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СИМВОЛ ВЕРЫ 
 

Методические указания к уроку 
В этом уроке следует разобрать и усвоить, как Божественное откровение объясняет 

возникновение человека. 
Следует обратить внимание на то, что за скупостью библейского повествования 

скрывается огромное христианское мировоззрение. Тщательно изучите и 
законспектируйте выдержку из монографии святителя Феофана Затворника «Что есть 
духовная жизнь и как на нее настроиться». К этой работе вы еще дважды будете 
возвращаться на 3 и 4 курсах. Феофан Затворник – святой XIX в., основоположник 
православной психологии, изложил древнее христианское учение о человеке в 
современных научных терминах. 

Тщательно разберите определение промысла Божия, выучите его наизусть. 
 
Сотворение человека было отлично от творения прочих тварей: все 

твари созданы были одним словом Божиим, между тем творению человека 
предшествовал между лицами Пресвятой Троицы совет, на котором было 
сказано: «сотворим человека по образу Нашему и по подобию» (Быт. 1, 
26). 

После того Бог образовал тело человека из земли (именно – из красной 
глины, отчего первый человек и назван был «Адамом», т.е. красным, или 
червленым), вдунул в него дыхание жизни и ввел его в рай. 

В раю человек увидел созданных для него животных и нарек им имена, 
соответственные их свойствам. 

Посреди рая находились два особенных дерева: древо жизни и древо 
познания добра и зла. Бог повелел человеку пользоваться плодами всех 
деревьев, кроме последнего. 

Образ Божий, по которому сотворен был человек, состоит, по словам 
Апостола, в правде и преподобии истины (Евр. 4, 25). Т.е. «в праведности и 
святости истины», или яснее, образ Божий в человеке состоит в тех 
душевных свойствах, которыми он отличается от прочих животных, именно: 
«в разумности, свободе, духовности и бессмертии». При этих свойствах, 
уподобляющих человека Богу, он должен постоянно стремиться к той 
праведности и святости, какая в бесконечной степени принадлежит Богу, 
существу высочайшему. 

Под дыханием жизни разумеется сама душа человека, сообщающая 
жизнь его телу. 

Раем, в который первый человек введен был Богом после сотворения 
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его, назывался прекрасный сад на востоке, где он жил до самого падения 
своего. 

Древом жизни называлось такое дерево, плоды которого могли 
сообщать жизнь и душевной и телесной природе человека, так что, питаясь 
ими, он мог быть безболезнен и бессмертен. 

Древом познания добра и зла называлось такое дерево, плоды которого 
запрещено было Богом вкушать первому человеку в раю. Так названо оно 
было потому, что через вкушение плодов его человек мог на самом деле 
узнать, какое добро заключается в повиновении воле Божией и какое зло – в 
нарушении ее. 

Первая жена сотворена была Богом из ребра первого человека, во время 
глубокого сна его. 
Когда первый человек дал имена животным, находящимся в раю, он 
почувствовал скуку, так как не было у него помощника, с которым бы он мог 
разделить свои мысли, чувства и желания. Тогда Бог навел на него глубокий 
сон, во время которого взял из его тела ребро и создал из него жену. Адам, 
при первом взгляде на нее, тотчас узнал, что она сотворена из его ребра, и 
должна составлять вместе с ним одну плоть, или одного человека. «Это 
кость от костей моих, сказал он, плоть от плоти моей; она будет 
называться женою ибо взята от мужа. Потому оставит человек отца 
своего и мать свою и прилепится к жене своей; и будут одна плоть» 
(Быт. 2, 23 и 24). 

Это сделано было для того, чтобы все люди, по самой природе своей, 
были расположены к самой тесной и искренней любви между собой. 

Назначение, с которым Бог сотворил человека, состоит в том, чтобы он 
познавал Бога, любил Его, постоянно стремился к соединению с Ним и в 
этом находил для себя блаженство. Изволение Божие о предназначении 
человека к вечному блаженству имеет в учении веры особое наименование — 
предопределение Божие. 

 
Православное учение о предопределении Божием. – Значение 

слова Символа веры «Вседержитель». – Понятие о Промысле 
Божием и свидетельство о нем Священного Писания 

 
Изволение Божие о предназначении человека к вечному блаженству 

имеет в учении веры особое наименование — предопределение Божие. 
Предопределение Божие совсем не означает, что Бог по Своей воле 

решил заранее, кому из людей даровать блаженство, а кому – мучение. 
Предопределение Божие используется в том смысле, что Бог знает о 



3 
 

выборе, который делает каждый человек по своей воле, и который 
определяет его участь в вечности. 

Основанием предопределения Божия служит предведение Божие. Так 
как Бог от вечности предвидел, что одни люди будут добровольно принимать 
благодать Божию и стремиться к уподоблению Богу, а другие будут упорно 
отвергать все даруемые им средства ко спасению, то первых Он от вечности 
предназначил к блаженству, а последних – к мучению. 

На это указывает Апостол Павел: «которых Бог предузнал, тех и 
предназначил» (к вечной славе) (Рим. 8, 29). На то же указывает Апостол и в 
другом месте: «Избрал нас в Нем прежде создания мира» (Еф. 1, 4), т.е. 
Бог избрал нас, верующих во Христа, прежде сотворения мира к тому, чтобы 
мы были святы и непорочны пред Ним в любви и проч. 

Предопределение Божие в отношении вообще к роду человеческому 
должно понимать так, что Бог желает спасения всем людям. Об этом ясно 
говорит Апостол. «Который хочет, чтобы все люди спаслись и достигли 
познания истины» (1 Тим. 2, 4), т.е. Бог хочет, чтобы все люди спаслись и 
достигли познания истины. С этою целью Он послал на землю Единородного 
Сына Своего для всех людей и всем предлагает благодатные средства к 
спасению, но в частности дарует спасение только тем, которые пользуются 
дарованными им средствами ко спасению и остаются верными Богу. 

Православная Церковь в следующих словах выражает учение о 
предопределении Божием: «Поелику Бог предвидел, что одни люди будут 
хорошо пользоваться своею свободною волею, а другие – худо, то посему 
одних Он предопределил к славе, а других осудил» (Изложение Веры 
Восточных Патриархов, 3-й член). 

 
В первом члене Символа веры Бог называется Вседержителем. Это 

означает, что Он все, сотворенное Им, содержит своею силою и властью и 
всем управляет. 

Это постоянное попечение Божие о всех тварях, особенно о человеке, 
как созданном по образу и по подобию Божию, называется Промыслом 
Божиuм. 

Промысл Божий есть непрестанное действие Всемогущества, 
Премудрости и Благости Божией, которым Бог сохраняет бытие и силы 
тварей, направляет их к благим целям, всякому добру вспомоществует, а воз-
никающее через удаление от добра зло пресекает или исправляет и обращает 
к добрым последствиям. 

Особенное попечение Божие о человеке состоит в том, что Бог 
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постоянно удерживает его от зла и располагает его к добру, частью чрез 
внушения внутренние, частью чрез обстоятельства его жизни и особенные 
события в природе или в жизни других людей. Если же, несмотря на все 
побуждения к добродетели, человек допускает в своей жизни явное 
уклонение от закона Божия, то и самое зло Бог, по возможности, 
ограничивает или обращает к добрым последствиям. Примеры этого можно 
видеть в жизни Иосифа, проданного братьями, в жизни Самого Иисуса 
Христа и многих верующих в Него. 

О Промысле Божием ясно говорит Сам Иисус Христос: «Взгляните на 
птиц небесных: они ни сеют, ни жнут, ни собирают в житницы; и Отец 
ваш Небесный питает их. Вы не гораздо ли лучше их?» (Мф. 6, 26). 

Здесь ясно указывается на попечение Божие как вообще о тварях, так 
особенно о людях. 

Много и других мест Священного Писания, где ясно выражается 
сохранение Богом всего сотворенного Им и управление всем. Так Пророк 
Давид, обращаясь к Богу, говорит: «Ты сокроешь лицо Твое, и все твари 
приходят в смущение; Ты возьмешь от них дух, и они умирают и в 
прах свой возвращаются» (Пс. 103, 29). В другом месте Пророк говорит о 
Боге, что «Он покрывает небо облаками, приготовляет для земли дождь, 
произращает на горах траву и злак на пользу человеку; дает скоту 
пищу его и птенцам ворона, взывающим к Нему» (Пс. 146, 8 и 9). 
Особенное попечение Божие о человеке также ясно указывается во многих 
местах Слова Божия. Так, в нем говорится, что самое рождение человека 
зависит от содействия Божия: «Ты извлек меня, – говорит Пророк, - из 
чрева матери моей» (Пс. 21, 10). Потом и в продолжение жизни все 
обстоятельства, как счастливые, так и несчастные, зависят от воли Божией: 
«Господь убожит и богатит, смиряет и возвышает (1 Цар. 2, 7); 
болезни творит и паки восставляет» (Иов. 5, 18); «от Господа 
сочетавается жена мужу» (Притч. 19, 14); «от Господа и исправляются 
стопы ему, смертным же како уразумеет пути своя?» (Притч. 20, 24). 
Особенно в псалме 90-м: «Живый в помощи Вышняго в крове Бога 
небеснаго водворится» – ясно изображено постоянное попечение Божие о 
верующих в истинного Бога. А чрез Пророка Исаию Господь говорит, что 
Его попечение о человеке превышает даже заботливость матери о детях 
своих: «Забудет ли женщина грудное дитя свое, чтобы не пожалеть 
сына чрева своего? но если бы и она забыла, то Я не забуду тебя» (Ис. 
49, 15). Отсюда понятно, что, по словам Спасителя, у верующих в Него «и 
волосы на голове все сочтены», т.е. верующие в Него так ценны пред 
Богом, что и все их волосы исчислены, и Он знает все, касающееся их (См. 
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«Толковое Евангелие от Матфея» архим. Михаила, стр. 180). 
 
Вопросы и задания для самоподготовки: 
 

1. Чем творение человека отличалось от творения прочих тварей? 
2. В чем состоит назначение человека? 
3. Что такое душа по Феофану Затворнику? 
4.  Как нужно понимать предопределение Божие в отношении к 

человекам вообще и к каждому порознь? 
5.  Что последовало непосредственно за сотворением мира и человека? 
6. В чем состоит особое попечение Бога о человеке? 
7. По свт. Феофану Затворнику, может ли думать, переживать, принимать 

волевые решения тело? 
 


