
Память 13 марта (ст.стиль 28 февраля)  

Память преподобного отца нашего Василия 
Исповедника 

Святой Василий жил в царствование Льва 

Исаврянина-иконоборца. Оставив мир с его 

соблазнами, он поступил в монастырь, и 

добродетельно проводил иноческое житие. Когда было 

гонение на почитание святых икон, святой Василий 

мужественно сопротивлялся иконоборцам. За это он 

был взят и предан многим мучениям; но, не смотря на 

то, Василий отвергал еретическое учение иконоборцев 

и стоял вместе со святым Прокопием за истину до 

пролития крови. Подобно преподобному Прокопию, 

его строгали по всему телу; потом его заключили в 

темницу, где он томился долгое время, - до смерти 

нечестивого царя. По смерти мучителя, преподобный 

Василий был отпущен вместе со святым Прокопием и 

другими исповедниками и жил как и прежде в 

постнических трудах, многих обращая к православной 

вере и наставляя на добродетельное житие. После 

нескольких лет богоугодной жизни, он сподобился блаженной кончины и с молитвою, 

благодарением и несказанною радостью отошел ко Господу, Коего возлюбил с раннего 

детства. 

 

Тропарь, глас 1: 

Пустынный житель, и в телеси ангел, и чудотворец явился еси богоносе отче наш 

Василие, постом, бдением, молитвою небесная дарования приим, исцеляеши недужныя, и 

душы верою притекающих ти. Слава давшему ти крепость: слава венчавшему тя: слава 

действующему тобою всем исцеления. 

 

Кондак, глас 8: 

С высоты приим божественно откровение, изшел еси мудре от среды молв, и 

монашествовав преподобно, чудес приял еси действо, и недуги исцеляти благодатию, 

Василие всеблаженне священнейший. 

________________________________________________________________________ 
1 Святой Василий скончался около 750 г. 

 

 



Память священномученика Арсения, митрополита 
Ростовского 

Св. Арсений, в миру Александр Мацеевич, 

родился в 1697 г. во Владимире-Волынском в семье 

православного священника. Он учился в Киевской 

духовной академии, затем принял монашеский 

постриг и был рукоположен в иеромонаха. В начале 

1730-х гг. он участвовал в спорах со старообрядцами 

на Русском Севере, а затем – в Камчатской 

экспедиции. Посвященный в 1741 г. в сан 

митрополита Тобольского и всея Сибири, св. 

Арсений заступался за новокрещеных 

представителей местных народов, защищая их от 

произвола воевод, а духовенство оберегал от 

вмешательства светского суда. 

Суровый климат Сибири подорвал здоровье св. 

Арсения, и вскоре по воцарении императрицы 

Елизаветы Петровны его перевели на Ростовскую 

кафедру, назначив при этом членом Святейшего 

Синода (1742). Св. Арсений выказывал немалую 

строгость по отношению к подчиненным, но еще суровее он выступил против претензий 

светской власти подчинить себе Церковь. С особой силой это противостояние проявилось 

после восшествия на престол императрицы Екатерины II в 1762 г. Митрополит Арсений 

настаивал на удалении светских чинов из состава Синода, утверждая при этом, что Синод 

не является каноническим церковным учреждением и что в Русской Церкви необходимо 

восстановить Патриаршество. Святой составил записку «О благочинии церковном», в 

которой изложил свои претензии к синодальному порядку. 

Распоряжения светской власти, ограничивавшие монастыри в управлении их 

имуществом, вызвали еще более сильное недовольство в среде иерархии, и св. Арсений 

снова не остался в стороне. Девятого февраля 1763 г. он совершил в Ростове «Чин 

анафематствования», куда внес собственные добавления, в которых церковному отлучению 

подвергались «насильствующие и обидящие святые Божии церкви и монастыри» и 

«принимающие данные тем от древних Боголюбцев имения». А в марте митрополит 

Арсений подал два донесения в Синод. Ознакомившись с ними, Синод доложил 

императрице, что свт. Арсений является «оскорбителем Ее Величества». Это послужило 

поводом к началу судебного разбирательства. Св. Арсений был предан суду Синода, а через 

семь дней осужден, лишен сана, низведен в звание простого монаха и заточен в Карельский 

Николаевский монастырь. 

Однако и там мужественный защитник свободы Церкви неустанно обличал действия 

светских властей в отношении церковных имений и даже выразил сомнения в правах 

Екатерины II на престол, выказав при этом особое сочувствие Великому князю Павлу 

Петровичу. Тогда делу св. Арсения был придан политический характер, и в конце 1767 г. 

его лишили монашества и приговорили к вечному заключению. Ему было дано 

оскорбительное прозвание Андрей Враль, под которым он и содержался в Ревельском 

каземате. Здесь св. Арсений скончался 28 февраля 1772 г. 

Почитание святителя достаточно быстро распространилось в среде церковного народа: 

кончину его почитали мученической, а жизнь его служила примером терпеливого 

перенесения скорбей и нестяжания.  

Св. Арсений был причислен к лику святых Русской Православной Церкви для 

общецерковного почитания на Юбилейном Архиерейском Соборе в августе 2000 года. 

 



 

Память преподобного отца нашего Кассиана 
Римлянина 

Преподобный Кассиан происходил из Рима и был сын 

знатных и славных родителей. С ранней юности своей 

он проявлял любовь к наукам и книгам Священного 

Писания. Отличаясь прилежанием и ясностью ума, он 

сначала изучил философию и астрономию; а потом 

перешел к благоговейному изучению Священного 

Писания   и прекрасно изучил его, так что по своим 

познаниям он был одним из выдающихся людей своего 

времени. Кроме того он соблюдал девство, отличался 

душевной чистотой, благонравием и другими 

добродетелями. Оставив свое отечество, он пришел в 

Царьград к святому Иоанну Златоусту1. Приобретши от 

него еще новые знания  и научившись добродетельной 

жизни, он удалился в скит. В одном из бывших там 

монастырей святой    Кассиан принял на себя 

иночество, всецело предав себя послушанию и всем 

монастырским трудам,  приучая себя к тяжелой, 

требующей поста и других подвигов,  иноческой жизни. Эти подвиги возбудили в нем 

желание    новых,  высших,  и он ушел в пустынное место, чтобы там вести безмолвную 

жизнь. Не мало времени подвизался так святой Кассиан,  научаясь понимать искушение   и 

изнуряя себя великими трудами. Желая получить от других святых отцов большую пользу 

для себя, он вышел из своего места, где соблюдал полное безмолвие, и посетил все 

монастыри в Египте, Фиваиде, на Нитрийской горе, в Азии, в Понте и Каппадокии. Озна-

комившись, благодаря путешествию, с житиями многих великих отцов и изучив различные 

образы иноческих подвигов, святой Кассиан основал два монастыря в Массилии, мужской 

и женский. Кроме сего он написал несколько книг поучительных слов,  исполненных 

назидательными предостережениями премудрости и пользы, так что всякий читающий их 

со вниманием и прилежанием может почерпнуть не малую пользу для своей души и узнать, 

каково было житие и рассуждение святого составителя сих душеполезных книг2. 

Преподобный Кассиан писал еще против Нестория о воплощении Божия Слова от 

Пречистой Девы Богородицы3; православно прославляя Богоматерь, святой угодил 

рождшемуся от Нее Богу. Пожив много лет среди таких трудов и подвигов и оказав своими 

писаниями инокам великую пользу, святой Кассиан отошел в вечные обители4. 

________________________________________________________________________ 
1 Память его 13 ноября и 30 января. 

2 Преподобный Кассиан - наставник в подвижнической жизни. В первой из 12 книг «о постановлениях 

киновий» он говорит о внешнем виде монаха, т. е. об одеянии; во второй, о чине ночных псалмов и молитв;    

в третьей, о чине дневных молитв и псалмов;    в четвертой, о чине отвержения   от мира. В 24 собеседованиях 

с отцами заключаются беседы пустынных отцов о различных духовных предметах. В 13 собеседовании 

рассуждает о благодати. 

3 Несторий - ересиарх родом из Сирийского города Кесарии Германикийской на Евфрате; ни происхождение 

его, ни год рождения   неизвестны; по свидетельству его главного противника, святого Кирилла 

Александрийского, «он вышел из грязи и происхождение его было постыдно». Сделавшись патриархом 

Константинопольским,  он заявил себя в начале ревностным гонителем ересей, но потом сам неожиданно 

оказался еретиком. Он начал заявлять в церкви, что Пресвятую Деву Марию не следует называть 

Богородицей, так как она родила не Бога, а только человека Иисуса, который был только обителью Божества 

и орудием нашего спасения; этот человек чрез наитие Святого Духа стал Христом,  т. е. помазанником,  и 

Слово Божие пребывало с ним в особом только нравственном соединении. На третьем вселенском соборе (431 

г.) ересь Нестория была осуждена, а сам он был сослан сначала в монастырь Евирения (близ Антиохии), а 

затем в отдаленный Египетский оазис Ибис, где чрез несколько лет и умер. 



4 Святой    Кассиан скончался в 435 г. 23 июля. День памяти преп. Кассиана - 29 февраля, - бывает только в 

високос. Когда же февраль месяц имеет 28 дней, тогда служба святого Кассиана поется на повечерии. 

 

 

 

Блаженный Николай Салос Псковский, Христа ради 
юродивый (+ 1576) 

Память его празднуется 28 февр. в день преставления и в 3-ю Неделю по Пятидесятнице 

вместе с Собором Псковских святых 

Была зима 1570 г. Разгромив Новгород, царь Иоанн Грозный с тем же намерением 

подступил ко Пскову. В субботу на 1-й седмице Великого поста (см. 20 февр. — житие 

прмч. Корнилия) царь остановился на ночлег в 5 верстах от города. Странная борьба 

происходила в душе его: предсмертные слова прп. Арсения (память его 8 мая): «Я буду 

неотступен от тебя во Пскове» — звучали в ушах его. «Теперь во Пскове все трепещут, 

говорил он приближенным, — но напрасно: я не сотворю им зла». Действительно, в городе 

происходило смятение; вести об участи Новгорода уже достигли до него, и жители не знали, 

что им делать: бежать всем в леса? сопротивляться? В то же время между местным 

архиепископом, воеводой — князем Юрием Токмаковым — и Христа ради юродивым 

Николаем Салосом происходило совещание. По совету юродивого решено было устроить 

торжественную встречу. И вот когда царь, окруженный опричниками, вступил в город, он 

увидел, что перед каждым домом поставлены столы с хлебом и солью, а рядом со столами 

— на коленях граждане с женами и детьми. 

Злоба опять закипела в душе царя. Когда первым поднес ему хлеб и соль князь Токмаков, 

он с яростью оттолкнул блюдо, и соль рассыпалась. Все вздрогнули от ужаса. В это время 

на палочке, как дитя, подъехал к нему юродивый. «Иванушка, Иванушка, — сказал он, - 

покушай хлеба и соли, а не человеческой крови». Царь велел схватить его, но юродивый 

скрылся. Царь вошел в Троицкий собор, и там начался молебен. После молебна блаженный 

опять подошел к нему и пригласил его в свою келью: он жил под соборной колокольней. 

Царь, который успел немного успокоиться, согласился. 

В чисто убранной келье на лавке была разостлана скатерть, а на ней лежал кусок сырого 

мяса. «Покушай, Иванушка», - ласково сказал блаженный. «Я христианин, — сказал царь, 

— мяса постом не ем!» — «Ты делаешь хуже, - строго возразил ему блаженный, - ты 

питаешься плотию и кровию человеческою. Ты забываешь не только пост, но и Бога!» Злоба 

опять закипела в душе царя. Он приказал начать грабеж. «Оставь нас, прохожий человек, 

— строгим голосом сказал тогда блаженный, — ступай скорей от нас. Если еще помедлишь, 

то не на чем будет тебе бежать отсюда». Но царь уже не слушал, на соборной колокольне 

уже снимали лучший колокол. И в это самое время поспешно входит опричник и 

докладывает, что любимый царский конь пал. Тогда только царь опомнился — он поспешно 

вышел из кельи, приказал немедленно прекратить грабеж и выступать из города. Однако же 

награбленную добычу отвезли в Москву. Когда же 28 февраля 1576 г. блаженный Николай 

скончался, то благодарные граждане погребли его в Троицком соборе, где хоронили только 

князей и архипастырей. 

Когда же в 1581 г. во время осады Пскова блаженного Николая Салоса увидели 

молящимся пред Пресвятою Богородицею с прочими угодниками Российскими и местными 

Псковскими, то, согласно этому видению, была написана икона Пресвятой Богородицы с 

предстоящими вышеупомянутыми угодниками (см. 20 февр., житие прмч. Корнилия), среди 

которых был изображен и блаженный Николай. 

Празднование этой святой иконы было установлено 1 октября, и с того же времени стала 

праздноваться и память св. блаженного Николая. Запись чудес его, существовавшая еще в 

XVIII в., утрачена неизвестно когда. 

 

Монахиня Таисия. Русские Святые 



 

 

Житие и страдание святого священномученика 
Протерия, патриарха Александрийского 

После смерти святого Кирилла1 на патриарший престол 

Александрии2 вошел еретик Диоскор3. Этот беззаконник 

распространил свою ересь по всему Египту. В то время там 

жил один благочестивый пресвитер, твердый в истинной 

вере, по имени Протерий. Он известен был святостью своей 

жизни и был преисполнен боговдохновенного разума и пре-

мудрости. Протерий видел, что многие уклонились в ересь 

патриарха, который ложно утверждал, что во Христе - 

едино естество, и сильно ратовал против еретиков. 

Патриарх Диоскор сильно гневался на него; желая и этого 

защитника православия склонить к своему единомыслию, 

он коварно ласкал Протерия и почтил даже саном 

протопресвитера, но старания его были безуспешны. 

Святой Протерий, утвержденный в вере святейшим 

патриархом Александрийским Кириллом, был 

непоколебим. На четвертом вселенском соборе, 

происходившем в Халкидоне при царе Маркиане4, Диоскор 

был обличен в своей ереси, был лишен патриаршего сана, отлучен от Церкви и изгнан в 

Пафлагонскую область5 в город Гангрену, где через несколько времени и умер. Вместо 

изверженного Диоскора, в Александрии на престол патриарший был избран православными 

архиереями, клириками и благочестивыми христианами святой Протерий, поистине 

достойный такого сана. 

Но большинство александрийского народа, напоенного ядом ереси Диоскора, 

возбуждаемого притом некоторыми клириками еретиками, было против постановления 

Протерия патриархом. И когда святой Протерий, поставленный православным патриархом, 

вступил в управление и стал исповедывать правую веру, утвержденную святыми отцами на 

Халкидонском соборе, в народе произошел мятеж и вспыхнула распря. Некоторые из 

клириков во главе с пресвитером Тимофеем по прозванию Элур и диаконом Петром 

Монгом, - ставленниками Диоскоровыми и сторонниками его ереси вместе с прочими 

отреклись от православных, не захотели иметь общение с святым Протерием и воздвигали 

в народе раскол. Посему в александрийской церкви произошел великий раздор: одни 

признавали новопоставленного патриарха и держались православия, другие же требовали 

возвращения Диоскора и проклинали догматы, установленные на Халкидонском соборе. 

Обе стороны вели сильную борьбу друг с другом. Приверженцы Диоскора восставали на 

святого Протерия, называли его прелюбодеем, ибо он еще при жизни Диоскора, принял его 

невесту - александрийскую церковь, называли Протерия еретиком, недостойным сана 

патриарха. Много бед святой Протерий терпел от еретиков; боясь, чтобы еретики его не 

убили, он требовал воинской охраны; он всегда находился в страхе, ожидая народного 

волнения, ибо приверженцы Диоскора уже восставали на городских начальников и на вой-

ско, бывшее в городе. В это время консул из Фиваиды прибыл в Александрию, чтобы 

усмирить волнение. Мятежники стали бросать камнями в прибывших вместе с консулом 

воинов. Последние, видя народное восстание, направились в храм Серапидис и затворились 

в нем. Мятежники обступили храм и, взяв его, сожгли всех бывших в нем воинов. Когда 

известие об этом достигло до благочестивого царя Маркиана, он сильно разгневался послал 

великую воинскую силу и смирил волнение, приказав, чтобы хлеб и жито, которые 

привозили в Александрию на кораблях из городов Египта, с сего времени отправлять не в 

Александрию, а в Пилусию, а оттуда в Царьград. Кроме того, Маркиан отнял у 



александрийцев народные бани и другие угодья, ограничил свободу жителей, закрыл 

бывшие у них народные представления. Граждане, скорбя о сем и главным образом 

чувствуя недостаточность хлеба, смирились и просили святейшего патриарха Протерия, 

чтобы он отправился к царю и просил бы его за них. Святой Протерий, отправившись, 

ходатайствовал пред царем о своем городе, и царь, смилостивившись, исполнил все 

просьбы святого мужа. Гражданам была возвращена прежняя их свобода, и хлеб стали 

прямо подвозить к Александрии. После сего патриарх некоторое время мирно управлял 

своей паствой и предал извержению не захотевшего покаяться Тимооея Элура. 

После кончины благочестивого Маркиана, еретики опять подняли голову и стали 

возбуждать простой народ, и перестали только тогда, когда достигли своего. Пронырливый 

и лукавый Тимофей Элур, занимавшийся и волхвованием, следующим образом хитро 

обольстил египетских монахов, живших по монастырям или подвизавшихся в пустыне. 

В темную безлунную ночь Тимофей, одевшись в темную одежду, стал обходить келлии 

иноков и каждого называл по имени. Когда иноки спрашивали его, кто он и чего ему нужно, 

он отвечал: 

- Я - один из ангелов, послан от Бога, чтобы вы не имели общение с Протерием и не 

принимали бы постановлений Халкидонского собора. Епископом в Александрии вы 

должны поставить Тимофея Элура. 

Так хитрый льстец, при помощи демона, прельстил их. Иноки же, не поняв козней 

вражеских, приняли ложь за истину и, рассказывая друг другу о видении ангела, 

согласились и собрались все вместе. Посоветовавшись, все они отправились в Александрию 

- словно на борьбу; все они были ослеплены яростью против святого архиерея Протерия и 

хотели изгнать его из церкви. В то время Тимофей в Александрии собрал вокруг себя много 

мятежников; одних он прельщал, другим же тайно давал деньги. Дождавшись удобного 

времени, когда консула Дионисия не было в городе - он задержался в Верхнем Египте - 

Тимофей с многочисленными единомысленниками с вооруженным войском, нанятым им и 

с пришедшими иноками отправился в храм. Среди мятежников было два изверженных 

епископа и несколько клириков, тоже отлученных. Они посвятили Тимофея во епископа и 

нарекли его патриархом Александрийским. Он сделал это вопреки всем церковным 

правилам, презрев все законы царские, надеясь только на мятежный народ и на 

прельщенных иноков. 

Святейший патриарх Протерий, видя такой мятеж и не имея ни от кого, по причине 

отсутствия консула, помощи, умыслил 

бежать. Тайно ночью он вышел из города. Когда он в одном скрытом месте заснул, в 

сонном видении ему явился пророк Исаия и сказал: 

- Возвратись во град, там я буду ждать тебя!  

Размышляя о видении, Протерий понял, что ему предстоит мученическая кончина. Он 

возвратился и вошел в церковную крестильницу. Между тем мятежники, желая убить 

святого Протерия, всюду разыскивали его. Узнав, что он находится в крестильнице, они 

затворили его там. Потом некоторые из них вошли к нему и убили его и бывших при нем 6 

человек, истерзав при этом всё тело святого острыми наконечниками железных жезлов, 

которые мучители носили с собой. Они пролили неповинную кровь в то самое время, когда 

был заклан за нас наша Пасха - Христос; убийство совершено было в великую субботу. Но 

убийцы не насытились кровью и еще далее простерли свою лютость. Привязав к ногам 

Христова мученика веревки, они влекли его святое тело на средину града, при чем наносили 

ему удары разными орудиями, растерзывая его на части. Некоторые даже в величайшей 

ярости, словно псы или дикие звери, зубами впивались в его тело. Разложив большой 

костер, они сожгли тело Христова страдальца, а прах его развеяли по воздуху6. При сем 

они, по повелению своего ложного патриарха Тимофея, сожгли даже архиерейский престол, 

на коем восседал святой Протерий, как будто оскверненный святым мужем; так скверные и 

нечестивые объявили безбожным угодника Божия. 



После бесчеловечного убиения святого Протерия, Тимофей послал по всем городам 

Египта своих воинов, чтобы изгнать православных архиереев, а вместо них посадить 

других, которых он сам поставит. Тогда притесняемые православные епископы и клирики 

и все правоверные послали прошение благочестивому царю Льву, который вступил на 

престол после Маркиана; такое же прошение православные послали и к святейшему 

Анатолию, патриарху Цареградскому; в своих прошениях они рассказывали о всем 

случившемся и слезно просили избавить от такого бедствие Александрийскую церковь. 

Сильно жалели царь и патриарх о бесчеловечном убиении святого, неповинного архиерея 

Божия, Протерия. Царь немедленно послал в Александрию своих сановников с войском, и 

многие из мятежников были казнены: одним были отсечены руки, у других был отрезан 

язык, некоторые заключены в темницы, другие были биты и изгнаны. Сам же Тимофей 

Элур, ложный патриарх, был отдан на суд. Осужденный православными епископами, он 

восприял мзду по своим делам: они не только лишили его архиерейства, но даже извергли 

из Христовой Церкви, послали на заточение в город Гангры, где был некогда в заточении и 

его учитель Диоскор. Вместо его на патриаршество в Александрии был возведен другой 

Тимофей, по прозванию Салофакиол. Он отличался своей твердой верой, мудростью и 

добродетельной жизнью, за что и пользовался от всех уважением. И наступил мир в 

Александрийской Церкви, которая с сего времени стала со всеми православными 

восхвалять Отца и Сына и Святого Духа, Единого Бога в Троице. Аминь. 

________________________________________________________________________ 
1 Святой Кирилл Александрийский жил в V в.; он ревностно подвизался на третьем вселенском соборе против 

еретика Нестория, хулившего Пресвятую Деву Богородицу. Скончался в 444 г. 9 июня, после 

тридцатидвухлетнего управления Церковью.  

2 Александрия - знаменитой город, основанный Александром Великим около 333 г. до Р. X. на мысе, 

выдающемся в южный берег Средиземного моря (несколько южнее нынешнего города того же 

наименования); был некогда центром науки и первым торговым городом на земле; в начале IV века стал 

центром христианства и местопребыванием патриарха. 

3 Диоскор был главный сторонник ереси константинопольского архимандрита Евтихия; последний 

утверждал, что Христос, хотя рожден из двух естеств, но пребывает не в двух, так как при воплощении Бога-

Слова воспринятая Им человеческая природа утратила всякую собственную действительность, была 

поглощена Божеством. В истории Церкви ересь Евтихия известна под именем монофизитства (монофизиты 

- единоестественники). 

4 Халкидонский собор (451 г.) как выражение православной истины по вопросу о соединении во Христе двух 

естеств составил определение, по которому Христос исповедуется как совершенный Бог и совершенный 

Человек, единосущный Отцу по божеству и единосущный нам по человечеству, пребывающий и по 

воплощении в двух природах неслиянно и нераздельно, так что сохраняется особенность каждой природы при 

соединении их в едином лице Христовом. 

5 Пафлагония - суровая, горная область в северной части Малой Азии. 

6 Святой Протерий мученически скончался в 467 году, в царствование Льва Великого. 
 

 

Память святого священномученика Нестора, епископа 
магидийского 

Святой Нестор был взять в своём доме во время молитвы, в которой был предуведомлен о 

своем мучении видением овна; начальником города Магидиса (в малоазийской области 

Памфилии) Иринархом он был лично представлен в Пергию1. На пути святой Нестор был 

укреплен землетрясением и голосом с неба. В Пергии, после страшных мучений, он 

окончил жизнь на кресте в гонение Декиево, в 250 году. 

________________________________________________________________________ 
1 Город в Малой Азии. 

 

 



Память преподобных жен Марины и Киры 

Преподобные Марина и Кира 

происходили из города Берии1 от 

знатных и известных в городе 

родителей. Но они пренебрегли 

знатностью своего происхождения и, 

достигши совершенного возраста, 

удалились за город, сами обгородили 

для себя один небольшой уголок земли 

и, завалив вход в убежище камнями и 

глиною и, оставив только небольшое 

отверстие для подачи им необходимой 

пищи и бесед с приходящими, стали 

подвизаться в огражденном месте, на открытом воздухе. Прославляя в душе своей Бога, 

преподобные всё время пребывали в молчании и прерывали его чрез каждые пятьдесят дней 

только на один день. На теле своем под широкими иноческими одеждами святые носили 

весьма тяжелые железные вериги и с необыкновенным терпением переносили голод и 

происходящая от него страдания. В течение трех лет подряд они принимали пищу только 

один раз через сорок дней. Отправившись однажды на поклонение живоносному гробу 

Господню, они не принимали никакой пищи до тех пор, пока не совершили поклонения, а 

возвращаясь назад, они прошли всё пространство своего пути, заключавшее в себе 20 

стадий, ничего не вкушая. Такой же подвиг совершили они и тогда, когда предприняли 

путешествие в храм святой мученицы Феклы2. Прославив себя такою подвижническою 

жизнью, сии святые жены перешли, наконец, к вечной жизни, которой так желали3. 

________________________________________________________________________ 
1 Город Берия находился в Сирии на восток от древней столицы сирийского царства Антиохии. 

2 Святая первомученица равноапостольная Фекла жила во времена апостольские; обращена была в 

христианство св. апостолом Павлом. Скончалась в г. Селевкии (в Киликийской области). Память ее 

празднуется 24 сентября. 

3 Скончались около 450 года. 

 

 

Память преподобного Иоанна, нареченного  
Варсанофия 

Преподобный Иоанн был родом из Палестины; восемнадцати лет он крестился, и 

воспринял на себя иноческий образ и особенно стал подвизаться в посте. За свою 

добродетельную жизнь он был поставлен архиепископом в Дамаск1. Но, не многое время 

пребыв на кафедре архиепископа, он заметил. что обязанности его высокого положения 

трудно совместимы с иноческими подвигами, поэтому Иоанн оставил епископию и тайно 

удалился из Дамаска. Придя в Александрию2, он переименовал себя Варсонофием,  чтобы 

кто его не узнал и не открылось его действительное положение. Из Александрии он 

отправился, как убогий странник,  в Нитрийскую гору3; поклонившись игумену бывшего 

здесь монастыря, святой    Иоанн просил его, чтобы он принял его для услуг братии. Игумен 

принял его и дал ему монашеское одеяние. Святой    стал ревностно служить инокам,  днём 

он был занят сим делом,  а ночью без сна пребывал в молитве. Ранним утром он собирал из 

всех келий тыквы и сосуды, шёл к реке; почерпнув воды он приносил ее и ставил сосуд с 

водой перед каждой келлией. 

Один из иноков,  человек малоумный, сильно досаждал святому, то давал ему 

укоризненные прозвища, то обливал его помоями. Наущаемый диаволом,  недостойный 



инок провертел стенку той келлии, где жил преподобный Иоанн,  и чрез отверстие 

«совершал водный исход»   на ложе святого, так что оно стало издавать зловоние. 

Узнав об этом,  игумен призвал к себе брата, чтобы наказать его. Но Варсонофий упал в 

ноги игумену, с плачем говорил,  что он сам виновен в сем: 

- Я сам, - говорил святый, - раздражаю брата и возбуждаю его гнев;    прости ему Господа 

ради. 

Так он избавил брата от наказания. Но через некоторое время Иоанн был узнан 

преподобным Феодором Нитрийским,  оставил гору и бежал в Египет. Здесь он проявил дар 

такой прозорливости, что узнавал даже помыслы людские. Он освободил Церковь от 

еретиков,  написал много душеполезных книг и с миром отошел во Христе Иисусе4, Ему 

же, со Отцом и Святым Духом,  честь и слава во веки. Аминь. 

________________________________________________________________________ 
1 Дамаск - главный, богатейший торговый город Сирии, один из древнейших во всем мире; лежит к северо-

востоку от Палестины, при р. Бараде, протекающей через него, в прекрасной и плодоносной равнине, при 

восточной подошве Анти-Ливана. И в настоящее время Дамаск,  входящий в состав Турецкой империи, - один 

из богатейших городов Азии и имеет до 150.000 жителей. 

2 Александрия - знаменитой    город,  основанный Александром Македонским в 331 г. до Р. X. на берегу 

Средиземного моря, в Нижнем (Северном) Егинте, при устье Нила. Александрия   была некогда первым 

городом в мире и служила центром торговли, промышленности и особенно языческой образованности, а в 

первые века христианства, рассадником христианского просвещения. Христианство принесено было сюда, по 

преданию, Евангелистом Марком около 59-60 гг. В настоящее время Александрия   (по турецки и арабски - 

Искандеры) принадлежит к числу укреплённейших портовых городов и важнейших торговых пунктов при 

Средиземном море, с населением до 230,000 слишком жителей. 

3 Гора Нитрийская находится в расстоянии дневного пути (25-30 верст) от Нитрийской пустыни, лежащей в 

северо-западной части Египта. Эта безводная, каменистая пустыня была излюбленным местом египетских 

пустынников, прославившихся аскетическими подвигами. Здесь иноки селились для строжайшего уединения 

и ненарушимого безмолвия - ради пребывания в Едином Боге. 

4 Преподобный Иоанн скончался во 2-й половине V в. Император Лев в 457 извещал его, в числе других 

епископов, о мученической кончине Протерия (см 28 февраля), патриарха Александрийского. 
 

В тот же день память святого мученика Феоктириста, игумена Пеликитского. В 

VIII веке, при Константине Копрониме1, пострадал за иконопочитание: ему были 

обожжены нос и руки смолою. Святой Феоктирист был участником страданий святого 

Стефана Нового2. 

________________________________________________________________________ 
1 Царствование Константина Копронима (741-775 гг.) было временем высшего развития иконоборческой 

ереси в греческой церкви. Самыми мужественными защитниками иконопочитания явились в это время иноки, 

за что император подвергал их жестоким казням. По словам историка Никифора, инокам разбивали головы 

на тех самых иконах, на защиту коих они выступали. Вообще гонение на православных при Копрониме 

напоминало времена жестокого мучителя христиан языческого императора Диоклитиана. 

2 Память св. Стефана Нового 28 ноября. 
 

 


