
Память 18 мая (ст.стиль 05 мая) 

Страдание святой великомученицы Ирины 

В те времена, когда свет святой веры 

христианской, благодаря проповеди апостолов, 

воссиял среди людей, погруженных во тьму 

служения идолам, в городе Магеддоне1 жил 

князь, по имени Ликиний2. У него была жена, 

носившая так же как и он, имя Ликиний. 

Родившуюся у них дочь они назвали 

Пенелопою. Когда она стала подрастать и ей 

исполнилось 6 лет, она казалась необычайно 

прекрасна лицом, так что затмевала своей 

наружностью всех своих сверстниц. Отец ее 

построил для нее далеко за городом на 

живописном месте столп, в котором 

заключалось много комнат, убранных с самым 

изящным вкусом и блиставших богатством. 

Кресла, столы, светильники, ложа и все сосуды 

были здесь окованы чистым золотом. На этот 

столп он возвел дочь свою Пенелопу вместе с 

тринадцатью красивыми девушками и поставил 

там своих золотых идолов, чтобы они хранили 

его дочь. В этом столпе он и назначил жить дочери, пока она не достигнет брачного 

возраста. Ликиний приставил к своей дочери в качестве воспитательницы одну честную 

старицу по имени Карию, приказав ей постоянно быть с дочерью и вкушать пищу вместе с 

нею и поручив ей начальство над всеми девушками. Кроме того Ликиний поручил одному 

почтенному и благоразумному старцу, по имени Апелиан, ежедневно ходить к его дочери 

и обучать ее книжной премудрости. Так провела девица шесть лет и три месяца, и, когда ей 

исполнилось 12 лет, отец ее стал размышлять, кому из славнейших княжеских сыновей 

отдать ее в супружество3. 

Однажды, когда девица сидела в своей комнате, к ней в открытое окно, обращенное на 

восток, влетел голубь, державший в своем клюве маленькую ветвь; положив ее на стол, он 

тотчас вылетел чрез окно из комнаты. Затем через час влетел в комнату орел с венком из 

разных цветов, и он также, положив венок на стол, тотчас улетел. Потом еще другим окном 

влетел ворон, несший в клюве малую змею, которую он положил на стол, а сам также 

улетел. 

Видя все это, отроковица, вместе со своею воспитательницею, весьма удивлялись, 

недоумевая, что предвещал этот прилет птиц? Когда учитель Апелиан пришел к ним, они 

рассказали ему о происшедшем. Апелиан был тайный христианин и обладал даром 

прозорливости. Обсудив в себе все, переданное ими, он сказал, обратившись к Пенелопе: 

- Знай, дочь моя, что голубь означает твой добрый нрав, твою кротость, смирение и 

девическое целомудрие. Ветвь маслины знаменует Божию благодать, которая будет подана 

тебе чрез крещение. Орел, высоко парящий, изображает собою царя и победителя, 

знаменует, что ты будешь царствовать над своими страстями и, возвысившись 

богомыслием, победишь невидимых врагов, как орел побеждает птиц. Венок же из цветов 

есть знамение воздаяния, которое примешь ты за твои подвиги от Царя Христа в небесном 

Его царстве, где готовится тебе нетленный венец вечной славы. Ворон со змеею знаменует 

врага-диавола, силящегося нанести тебе скорбь, печаль и гонение. Знай же, девица, что 

великий Царь, содержащий в Своей власти небо и землю, хочет обручить тебя в невесту 

Себе и ты претерпишь за имя Его многие страдания. 



Слушая своего учителя, отроковица слагала слова его в своем сердце, и в это сердце 

мало-помалу стал проникать огонь Божественной любви. 

На следующий день вошел к Пенелопе на столп отец ее, князь Ликиний, с княгинею и 

со своими придворными. Он хотел видеть ее и поговорить с ней о ее браке. Увидев, что 

лицо ее сияет красотой, как лучом солнечного света, он чрезвычайно обрадовался и сказал 

ей: 

- Вот, дорогое дитя мое, ты достигла уже брачного возраста. Скажи же мне теперь: сын 

которого князя нравится тебе больше всех других? За того юношу я и отдам тебя в 

замужество. 

И он назвал ей имена сыновей многих окрестных князей. Дева Пенелопа отвечала 

своему отцу: 

- Отец мой! Дай мне лишь семь дней на размышление, и потом я отвечу тебе. 

Исполняя ее желание, отец оставил ее и пошел к себе домой. 

Когда Ликиний ушел, Пенелопа, подойдя к идолам, сказала им: 

- Если вы боги, то вы услышите меня: отец мой хочет отдать меня в замужество, а я 

хотела бы остаться в девстве, потому что житейские попечения препятствуют служить от 

всего сердца Богу. Скажите же: идти ли мне замуж или нет? 

Немые идолы молчали, потому что были бездушны. Плюнув на них, Пенелопа 

обратилась на восток и, смотря на высоту небесную, сказала: 

- Если Ты Бог истинный - Тот, Которого проповедуют христиане, молю Тебя: скажи мне: 

следует ли мне взять мужа, или всегда оставаться девой? 

Так как был уже вечер, то Пенелопа задремала. Во сне увидела она ангела Божия, 

который ей сказал следующее: "Пенелопа! С этих пор ты будешь называться не Пенелопою, 

но Ириною, ибо ты будешь многим прибежищем и мирным пристанищем4, и чрез тебя 

обратятся к Богу и спасутся многие тысячи душ человеческих. Твое имя будет велико и 

дивно по вселенной. То, что сказал тебе старец Апелиан о виденных тобою птицах, истинно, 

так как это Дух Божий говорил его устами. В эту ночь придет к тебе человек Божий по 

имени Тимофей5, наставленный в учении христианском и принявший священство от 

святого Павла. Этот человек разносит по церквам и послания Павла6. Он сподобит тебя 

святого крещения и скажет тебе, что ты должна делать". 

После этих слов ангел исчез. Пенелопа же, придя в себя, ощутила радость и с 

нетерпением ждала прихода пресвитера. 

В скором времени, действительно, пришел к столпу человек Божий Тимофей, ведомый 

и возведенный на столп ангелом Божиим. Радостно принятый девицею, он сел и стал учить 

ее, ее воспитательницу, а также и всех подруг ее учению христианскому, и приятными 

показались всем слова его. Достаточно поучив их в вере и открыв им все, что подобало 

знать об истинном Боге Иисусе Христе, о святой вере в Него и о таинствах христианских, 

он крестил Пенелопу во имя Отца, и Сына, и Святого Духа. При крещении Тимофей нарек 

ей новое имя: Ирина и, таким образом, уневестил ее Христу, завещав ей до конца сохранить 

в целомудрии свое девство. Тимофей крестил также воспитательницу ее Карию и всех ее 

служанок; затем он начал увещевать Ирину быть мужественной в мученическом подвиге, 

который ей надлежит восприять за исповедание имени Господа нашего Иисуса Христа, 

Бога истинного, бессмертного Жениха ее. Затем Тимофей благословил Ирину и ее 

сверстниц и, поручив всех их благодати Божией, простился с ними. 

Блаженная же Ирина со служанками своими днем и ночью славила и благодарила Бога 

и усердно изучала апостольские писания, которые оставил ей святой Тимофей7. Затем она 

брала золотых идолов, поставленных отцом и свергала их по одному чрез окно вниз, говоря: 

"Если вы боги, спаситесь сами". 

Падая с большой высоты на землю, идолы разбивались и рассыпались в прах, святая же 

посмеивалась их бессилию и радовалась о Господе нашем Иисусе Христе, Боге истинном. 

Когда прошло семь дней, отец и мать Ирины с вельможами взошли к ней на столп и 

заговорили с ней о браке. Она им отвечала: 



- Знайте, что я раба Христа, в Него я верую, Его люблю, вечного Царя небесного. Я 

уневестила себя этому Жениху, чистому, небесному и бессмертному. Другого жениха я не 

желаю и не поклонюсь иному Богу, ибо нет Бога, кроме Него. Разве не видели вы, - 

продолжала Ирина, - гибели ваших богов, упавших с окна на землю? Они не могли себе 

помочь. Как же они могут быть вашими помощниками? Тщетна ваша надежда на них и 

суетны все ваши труды и траты на идолов. Золото и серебро надо было раздать просящим, 

нищим, сиротам и вдовам; вы же, призвав ремесленников, сковали себе бездушных идолов 

и лишили через это нищих милостыни; вы сделались, благодаря этому, врагами Бога живого 

и слугами бесов. До которых же пор вы будете неистовствовать, подобно необъезженной 

лошади? Когда же вы познаете Бога живого, познаете Того, Кто может умерщвлять и 

оживлять? Когда же свет Божий воссияет в сердцах ваших, тогда диавол, влекущий 

человека от света во тьму, в погибель, совращающий людей с правой стези на неправую, 

отбежит от вас. Но вы первые постарайтесь теперь же бежать от диавола, потому что он зол 

и лют. Он соблазнитель, закрывающий очи сердец ваших, дабы вы не познали истины. Я 

прошу тебя, отец, я умоляю тебя: познай истинного Бога, создавшего все Своим словом. 

Когда ты задумал воздвигнуть для меня этот столп, ты собрал для этого дела много людей: 

одних работников было три тысячи пятьсот человек и триста надсмотрщиков; и несмотря 

на это, они едва успели в десять месяцев выстроить здание. Бог же вечный единым словом 

Своим сотворил небо и солнце, месяц и звезды, свет и тьму и нарек свет днем, а тьму ночью; 

Он содержит землю в воздухе, повелел водам течь на пользу нам, возрастил разные деревья, 

расположил времена, годы и месяцы, создал зверей на земле, птиц на воздухе и рыб в водах; 

наконец, пречистыми Своими руками создал человека, взяв горсть от земли, и поставил его 

господином всей вселенной, покорив ему все. И все это совершил Бог в шесть дней одним 

Словом Своим, Которое есть Единородный Сын Его, Иисус Христос, рожденный от Него 

без матери, соприсносущный и сопрестольный Ему. Он, по действу Святого Духа, родился 

и воплотился без Отца от Пречистой Приснодевы Марии и пожил с людьми, творя 

бесчисленные чудеса: даровал зрение слепым, очищал прокаженных, воскрешал мертвых и 

воздвигал расслабленных. Евреи по зависти распяли Его по Его собственному изволению - 

пострадать ради нашего спасения. Но Он по смерти и погребении Своем воскрес в третий 

день силою Своего Божества, вознесся на небо, сев одесную Бога Отца, низвел Святого 

Духа на Своих учеников и послал их во вселенную, дабы они просветили помраченных 

духом, обратили заблуждающихся и спасли погибших; ибо Он всем желает спасения и 

милость Его к роду человеческому не оскудеет во веки. 

Так говорила святая, и сладостною всем показалась речь ее. Князь и княгиня взяли свою 

любезную дочь и повели ее с собой в город. Навстречу ей вышли все городские девицы с 

венками на головах и кланялись ей, а весь народ, собираясь на возвышенных местах, на 

стенах оград и на кровлях домов, выражал радостные крики и похвалы прекрасной девице. 

Когда приближались они к княжескому дворцу, святая Ирина увидела демона, который 

взывал к ней: 

- Ничего общего нет у меня с тобою в этом городе, отроковица; уйди из нашего города, 

ибо здесь не живет никто из христиан. 

Святая же сказала ему: 

- Повелеваю тебе именем Господа Иисуса Христа сказать мне, кто ты. 

Он отвечал: 

- Я демон, живущий в идолах, учитель блудников и прелюбодеев, поспешник волхвам, 

вождь врагов, друг пьяницам, я радуюсь кровопролитию, я отец всякой неправды и лжи, и 

всякого зла. Я опять говорю тебе: иди и беги из нашего города, а то я подвигну на тебя 

твоего отца, возбужу его гнев на тебя и он убьет тебя. 

Многие слышали этот голос демона, но не видели его самого. Блаженная же Ирина, 

обратившись, сказала ему: 

- Повелеваю тебе именем Господа Иисуса Христа выйти из этого города. 



Тотчас вострепетал демон и стал невидим. Затем демон вошел в сердце князя и возбудил 

в нем гнев против его дочери. Призвав княгиню, Ликиний сказал ей: 

- Что нам делать? Наша дочь уловлена в сети христианами. Ах, зачем я воздвиг этот 

столп! Я хотел сохранить своего ребенка, а вместо того погубил его. Теперь погибли все 

мои надежды. 

Княгиня отвечала ему: 

- Какие ты странные речи говоришь! Чем прельстилась наша дочь и что дурное она 

сделала? 

Князь отвечал: 

- Она верует во Христа и отрицает наших богов. 

- Пусть же погибнут, - возразила ему княгиня, - боги, не сотворившие неба и земли, а 

моя дочь да сподобится славы Христа Царя, призвавшего ее в жизнь вечную! 

В гневе князь приказал вывести княгиню из дворца. Одна из служанок передала эту 

весть Ирине, и та пошла к своему отцу. Когда царь увидел любимую дочь свою, он поник 

головой. Но в душе его, по навету диавола, бушевал гнев. Святая Ирина сказала отцу: 

- Отчего ты так печален, отец мой? Царство твое мирно, тебе не грозит война; вот я, твоя 

дочь, пришла к тебе; почему же лицо твое так печально? 

Ликиний отвечал ей: 

- Мне было бы лучше, если б я тебя не родил. Как внимательно я заботился о тебе, 

воздвиг для тебя прекрасный столп, поставил в нем для сохранения тебя золотых идолов, 

ради тебя украсил золотом столпы и ложа, а ты воздала мне за добро злом. 

- Объясни мне, отец, какое зло я тебе сделала? - сказала ему святая Ирина. 

- А разве для меня не малое горе в том, что дочь моя признает Христа Богом и отрицается 

от моих богов? 

Святая отвечала: 

- Отец! Я не сделала ничего дурного, уверовав в истинного Бога и возложив мою 

надежду на Него, а не на твоих идолов. 

- Принеси жертву богам, Пенелопа! - раздался грозный крик князя. 

- Не изменяй имени моего, отец: я называюсь не Пенелопой, а Ириной, и это имя 

наречено мне ангелом в видении и священником при крещении, - с кротостью отвечала 

Ликинию святая Ирина. 

- Принеси жертву богам, не мое, а чужое дитя! - воскликнул опять Ликиний. 

- Не принесу им жертвы. Это они возбуждают тебя на гнев; благодаря им ты будешь 

мучиться в огне вместе с язычниками. 

Вне себя от гнева князь приказал связать девицу и бросить ее под копыта свирепым 

коням. Когда приказание Ликиния начали исполнять, пришел он сам, чтобы видеть смерть 

ее. Но один, самый свирепый конь, оторвался от привязи, бросился на Ликиния и, схватив 

его правую руку, вырвал ее из плеч, затоптал до смерти князя и потом встал спокойно на 

своем месте. Все прочие кони вели себя кротко, как агнцы, и не коснулись святой Ирины. 

Конь же, убивший Ликиния, по Божию повелению возопил человеческим голосом, так 

ублажая святую мученицу: 

- Блаженна ты, голубица Христова, поправшая змия8. Славна ты на земле и будешь с 

любовью принята на небе. Ты будешь ликовать среди праведных. Тебя ждет свет вечный и 

чертог бессмертного Жениха, как мудрую и мужественную девицу: будучи женщиной по 

природе, ты выказываешь храбрость воина. 

Когда со святой Ирины сняты были узы, она воскресила молитвою своею мертвого отца 

своего и исцелила его руку. Видя такое чудо, уверовали во Христа князь с княгинею, и весь 

дом их, и много народа - всего около трех тысяч человек. 

Ликиний вскоре оставил управление своим княжеством, чтобы свободнее служить 

Христу и поселился со своей супругой и приближенными людьми в том самом столпе, 

который когда-то воздвиг для своей дочери; святая же Ирина осталась в городе, научая 



народ вере во Христа, и многих привела ко Христу Богу. Жила же она в доме своего учителя 

Апелиана. 

После Ликиния управление государством принял другой царь, по имени Седекия. 

Услышав об Ирине, он призвал к себе Апелиана и спросил его, у него ли находится девица, 

царская дочь Ирина. Апелиан отвечал на это утвердительно. Седекия спросил его: 

- Не знаешь ли ты, как она живет? 

Старец отвечал ему: 

- Она живет так же, как я и все, верующие в Бога истинного. Жизнь ее проходит в том, 

что она каждый день постится до вечера, вечером же съедает небольшой кусок хлеба и 

выпивает одну чашку воды, ложа не имеет и отдыхает недолго на голой земле; день и ночь 

она проводит в молитвах к Богу и занимается чтением божественных книг. 

Удивился князь, услыхав это, и послал за Ириной епарха9, приказав ему с честью 

привести девицу к нему. Придя к нему, святая Ирина сказала: 

- Радуйся князь! 

Седекия отвечал ей: 

- Радуйся и ты, чудная отроковица! 

- Зачем ты призвал меня? - спросила его Ирина. 

- Сядем и будем беседовать мирно и любовно, - был царский ответ. 

Святая девица сказала: 

- Я исполняю слова святого Писания, которое говорит: "не сяду я с людьми лживыми 

и с законопреступнымн не пойду" (Пс.25:4). 

- В чем же мы преступны? - спросил Седекия. 

Святая девица отвечала на это: 

- Всякий язычник, не ведущий истинного Бога и поклоняющийся идолам, есть 

преступник. 

- Ты принуждаешь меня, несмотря на мое нежелание, мучить тебя, не щадя тебя, 

княжеской дочери, - возразил Седекия. 

- Зачем же ты попусту тратишь время на разговоры, - мужественно отвечала ему святая 

Ирина, - начинай же мучить меня: я готова на всякую муку за Христа моего. 

- Оставь свое безумие, девица, принеси жертву богам. 

Святая отвечала на это: 

- Напрасно ты беспокоишься, царь, смущаемый сатаною: знай, что я не послужу бесу и 

не пощажу плоти моей ради Христа Господа моего. 

Исполнившись гнева, князь стал советоваться с епархом, какой бы казни предать 

святую. По приказанию мучителя выкопали глубокий ров и наполнили его змеями, 

пресмыкающимися и всякими гадами и бросили туда святую девицу. Но она осталась там 

здрава и невредима в течении десяти дней, ибо ангел Господень сошел к ней в ров и 

сохранил ее невредимою; все же гады, бывшие там, издохли. 

Седекия, узнав, что мученица осталась живою во рву, удивлялся и полагал, что она 

обворожила гадов силою волшебства своего и убила их. Он приказал извлечь ее из рва и 

привести к нему на допрос. Сев на судилище, он сказал ей: 

- Принеси жертву богам, которые тебя пощадили: вот они умертвили змей, тебя же 

сохранили живою, чтоб ты познала их силу и милосердие и поклонилась им. 

Святая отвечала на это: 

- Безумец, прельщенный сатаною, которого я презираю! Разве эти деревянные или 

каменные идолы когда-либо умерщвляли змей? Ты сам вскоре будешь ввержен в ров 

преисподнего ада с богами твоими, которым ты служишь, и погрязнешь "во тьме 

кромешной", уготованной тебе сатаною: "там будет плач и скрежет зубов" (Мф.25:30). 

Князь во гневе призвал плотников с железной пилой и приказал им перепилить святую 

девицу. Когда святую привязали к дереву и начали пилить, то пила не касалась девического 

тела и притуплялась как бы об острый камень; наконец, переломилась по средине. Была 

принесена другая пила, но и эта переломилась, а пилившие упали, ранили себя обломками 



пилы и умерли. Наконец, была принесена третья, самая острая и крепкая пила, и Седекия 

приказал пилить девицу по чреслам ее. Связав, ее положили на земле, грудь же ее 

придавили большим камнем, и начали пилить святое тело великомученицы: на сей раз 

коснулась пила тела и потекла из него кровь. 

Седекия тогда со смехом сказал мученице: 

- Где же Бог твой? Пусть Он придет теперь и поможет тебе, если есть у Него сила. 

При этих словах Седекии внезапно блеснула молния, раздался страшный гром, поднялся 

вихрь в воздухе; слуги, терзавшие тело святой мученицы, лишились чувств. Князь в страхе 

побежал в свой дворец, и народ бросился с площади по своим домам; пролился великий 

дождь, словно поток, с сильным градом, и многие из мучителей пали мертвыми, убитые 

молниею, громом и градом. А ангел Господень, сойдя с неба, снял камень с груди святой 

мученицы, исцелил язвы ее и воздвиг ее здоровой. 

Восемь тысяч человек, видя это чудо, уверовали во Христа. Но князь, наущаемый 

диаволом, снова приказал схватить святую и снова начал рассуждать с епархом, как бы 

погубить ее. Мучители придумали для нее такую казнь: ее привязали к мельничному 

колесу, чтобы оно в своем вращении истерзало ее. Но, когда пустили воду под колесо, вода 

остановилась, как будто окаменев; ни одна капля ее не потекла, и святая была невредима. 

Князь же с советниками своими воскликнул: 

- О, как велика ее волшебная сила, которая претворила водную стихию в иное вещество. 

Народ, смотря на это чудо, возмутился против нечестивого князя и с громким криком 

укорения и досады стал бросать в него каменьями и изгнал его из города. Он же, придя на 

свою родину, прожил здесь семь дней и умер от печали, гнева и стыда. 

По смерти Седекии, сын его Савах, желая отомстить за позор своего отца, собрал много 

воинов, числом около ста тысяч, и пошел войной на город Магеддон. Жители этого города, 

узнав о приближении царя Саваха, в страхе затворились в городе и сказали святой Ирине: 

- Из-за тебя мы погибаем. 

Но она повелела им не бояться врагов и начала молиться Богу такими словами: 

- Ты, услышавший некогда раба Твоего, пророка Елисея10, услышь и мою молитву и 

невидимо порази этот народ, идущий погубить город, ослепи врагов наших, да разумеют 

они, что Ты единый Бог истинный. 

И тотчас, услышав молитву ее, Господь поразил слепотою князя и всех воинов, бывших 

с ним. 

Князь Савах понял, что это Ирина навела слепоту на него и на его войско, и послал к 

ней посланца с такой просьбой: 

- Я знаю теперь, что непобедима сила твоего Бога; молю же тебя, помолись твоему Богу 

обо мне и о воинах моих, чтобы прозреть мне и им! 

Умилосердившись, святая принесла прилежную молитву ко Владыке всех, и прозрел 

князь и все бывшие с ним. Затем Савах послал в город сказать гражданам такие мирные 

слова: 

- Возьмите меня к себе князем, как имели вы князем и отца моего; я же прошу вам 

бесчестие, нанесенное вами моему отцу. 

Граждане видя, как велико царское войско, заключили с ним мир, отперли ему 

городские ворота, поклонились ему и признали его своим царем. Когда же Савах получил 

царство, он, по наущению диавола, разгневался на святую Ирину и, призвав святую, сказал 

ей: 

- Я прощаю городу его вину, а на тебя гневаюсь, потому что ты возбудила мятеж против 

моего отца, и его за то побили камнями; но если и ты хочешь получить прощение от меня, 

исполни мою волю: принеси жертву богам и будешь свободна. 

Святая стала укорять князя в его безумии и тем привела его в еще большой гнев. 

Савах приказал бросить ее в темницу и стал совещаться с вельможами, какую для нее 

изобрести пытку. Святая между тем пребывала в темнице уже в продолжении семи дней. 

Здесь явился ей Христос и сказал ей: 



- Не бойся, дочь моя, ибо с тобой Я, укрепляющий тебя. 

Савах приказал, выведши мученицу из темницы, вбить ей в пятки железные гвозди, 

затем, положив ей на плечи тяжелый мешок с песком, повелел гнать ее до одного места, 

отстоявшего от города в пяти поприщах11. Слуги вложили вожжи в уста святой и погнали 

ее, как гонят лошадей, к назначенному месту. Святая же, будучи так унижаема, говорила, 

обратясь к Богу:  

- Воистину, "как скот был я пред Тобою", Господи. "Но я всегда с тобою; Ты 

держишь меня за правую руку. Ты руководишь меня советом Твоим и примешь меня 

в славу" (Пс 72:22-24). 

Посмотрев направо от себя, святая увидела сопутствующих ей ангелов Господних и 

возрадовалась душою. Когда мучители пришли на назначенное место, слуги повернули 

назад к городу, ведя с ругательствами на вожжах святую мученицу. Много народа 

следовало за ними, а святая увидела пред собою ангела, ударяющего жезлом по земле и 

подумала в себе: "Погибнут враги Божии". 

Когда они дошли до места, где стоял ангел, земля внезапно рассеялась и пожрала слуг 

мучителя, ведших святую. Святая почувствовала себя разрешенною от уз, и невидимые 

руки сняли мешок с песком с ее плеч, гвозди выпали из ее ног и стала она здорова ногами 

и ходила, славя Бога. Князь, узнав об этом, сказал: 

- Боги разверзли землю и отвели под землю от этой волшебницы моих слуг. 

Но другие возразили ему, говоря: 

- Бог Живый со святою мученицей Ириной! 

Иные же поносили бранными словами святую девицу. Тогда ангел, разверзши землю, 

поразил внезапною смертью многих неверных, числом до десяти тысяч; уцелевшие же из 

язычников взывали: 

- Бог Ирины, пощади нас, ибо мы веруем в Тебя и прибегаем к Тебе. 

В это время действительно уверовало во Христа около тридцати тысяч человек. Однако 

не уверовал в Бога князь Савах, и ангел Божий поразил его за это смертью. 

Между тем, святая Ирина продолжала проповедовать имя Христово в городе и творила 

много чудес силой Христовой. Она не только исцеляла больных, очищала прокаженных и 

изгоняла от людей бесов, но воскресила юношу умершего, горько оплакиваемого 

родителями, и обратила ко Христу до десяти тысяч народа. 

В город в это время по повелению Божию пришел святой Тимофей пресвитер, 

крестивший святую Ирину. С радостью встретив его, святая Ирина вместе с ним и с 

прочими людьми, уверовавшими во Христа, пошла к столпу, где жили ее отец и мать, в 

безмолвии работая Богу, и там все, уверовавшие во Христа, приняли святое крещение. 

Три года провела святая Ирина в городе Магеддоне, уча людей и утверждая их в вере 

Христовой. Потом она пошла в другой город, по имени Каллиполь12, где правил князь 

Нумериан, родственник гонителям Ирины, царям Седекии и Саваху. 

Когда Ирина входила в город, язычники справляли там нечестивый праздник в честь 

богини Артемиды13, и царь приносил пред идолом жертву. Святая Ирина стала пред ним, 

обличила его в нечестии и исповедала Христа истинным Богом. Князь сказал своим 

вельможам: 

- Эта девица лицом и ростом похожа на отца своего Ликиния, но дурные дети составляют 

несчастие для своих родителей. Так, и из-за этой отроковицы добрый отец ее лишился 

царства. Она же, как я слышал, виновница смерти брата моего Седекия; также и сына его, 

Саваха, она умертвила своим волшебством; воистину эта девица губительница царей. 

Затем Нумериан сказал святой Ирине: 

- Что скажешь ты, волшебница? Принесешь ли ты жертву богам или останешься в своем 

пагубном заблуждении? 

Святая, осенив себя крестным знамением, отвечала: 

- Я принесу жертву хвалы Богу Вышнему, а бесам твоим и бездушным идолам не 

принесу жертвы. Что же касается твоих родственников князей, то знай, что не я, а мой Бог, 



обладающий жизнью и смертью каждого, повелел им умереть; убойся же и ты моего Бога, 

ибо немного дней осталось тебе жить и вскоре постигнет и тебя кончина. 

Услышав это, Нумериан распалился яростью, заскрежетал зубами, зарычал как лев и 

приказал своим слугам растопить трех медных волов, решив, что если святая одолеет в 

одном воле силу огня, то будет брошена в другой; если же сделает то же и с другим, тогда 

будет брошена в третий. Так и случилось. Когда медные воды были раскалены как горячие 

угли, святую бросили в один из них. Здесь она стала громко молиться такими словами: 

"Господи! Поспеши на помощь мне, страждущей ради святого имени Твоего!" 

Явился ей ангел Господень. Увещевая ее не бояться мучений, он остудил пламя огня. 

Народ же роптал на Нумериана, говоря: 

- Напрасно погубил ты цветущую юностью отроковицу. 

Когда медь остыла, святую нашли живой и здравой, нисколько не поврежденной огнем, 

и князь сказал окружающим: 

- Не предупреждал ли я вас, что эта девица волшебница? Видите, как погасила она огонь; 

бросьте ее в другой вол. 

И святая была брошена в другой вол. Когда же и этот был чудесно остужен, она была 

брошена в третий. И тогда этот третий вол, по повелению Всесильного и Всемогущего Бога, 

двинулся с места как живой, прошел четвертую часть поприща и, возвратившись на свое 

место, распался, а святая мученица вышла из него невредимою. Народ, видя такое чудо, 

громко взывал: 

- Велик Ты, Бог Ирины! Помилуй нас по великой милости Твоей! Ты Бог наш, сильный 

и крепкий, творящий чудеса дивные и преславные! 

И уверовали во Христа тогда до ста тысяч человек. Князь же Нумериан не только 

пребывал в неверии, но и хулил Бога Вышнего, за что, невидимо пораженный ангелом 

Божиим, разболелся смертельно. Умирая, он приказал своему епарху Ваводану, 

подвергнуть Ирину различным мукам и затем умертвить ее самою лютою казнью. 

Когда нечестивый князь Нумериан умер, то святая Ирина, пребывая в городе, 

продолжала учить народ вере во Христа Господа и исцеляла всякие недуги; а пресвитер 

Тимофей, пришедший туда в это время, крестил уверовавших во Христа. 

Епарх, видя, что весь народ сочувствует святой Ирине, боялся подвергнуть ее мукам в 

этом городе, опасаясь возбудить в народе ропот и мятеж. Он отправился в другой город, 

называемый Константина14, мученицу же велел воинам своим вести за собою. Придя в этот 

город, он воссел на судилищном месте и сказал святой: 

- Знаешь ли ты, что мне дана власть над тобою? Приступи же к богам нашим и принеси 

им жертву; в противном случае я предам тебя лютым мукам. 

Святая отвечала ему: 

- Слушай, епарх, мой ответ: предай меня всем, какие только можешь изобрести, 

мучениям и увидишь силу Божию. 

Епарх приказал принести железную решетку и, положив мученицу на решетку, приказал 

привязать ее к ней железными цепями; затем, подложив под решетку дрова, приказал 

зажечь их. Запылал сильный огонь, и тогда, по приказанию епарха, на мученицу стали лить 

масло, сало и смолу; так мучили святую в продолжение нескольких часов; решетка и 

железные цепи накалились до красна. Однако святая пребывала невредимой и воспевала, 

прославляя Бога, как будто ее орошала холодная роса. Потом железные цепи спали с нее, и 

она встала здравою и совершенно невредимою. 

Епарх и его советники, видя это, сильно удивились. Припав к ногам святой, епарх сказал 

ей: 

- Раба истинного Бога! Умоляю тебя, не погуби меня, как погубила ты князей наших, 

ибо и я верую в Сына Божия и хочу быть христианином. 

И так уверовал во Христа епарх Ваводан и вместе с ним множество народа. Ангел Божий 

привел в этот город пресвитера Тимофея, и все, уверовавшие во Христа, крестились от него. 



Пробыв в этом городе пятьдесят дней, святая Ирина вышла оттуда и была схвачена 

воинами князя Савория, который жил во фракийском городе Месемврии. Она была 

приведена к нему, так как этот князь слышал о ней и давно желал ее схватить. Увидев 

святую, он пришел в ярость, казнил ее мечом, и она была погребена вне города. После этого 

Саворий сказал во всеуслышание: 

- Страшные слухи ходили об этой волшебнице, так как она чарами своими убивала 

князей. Почему же теперь не могла она убить меня, но я убил ее, и где ее помощник 

Христос? Почему не избавил Он ее от рук моих? 

Так неверный царь поносил силу Христову и гордился собою, как победитель Ирины. 

Но что невозможно для всемогущей силы Божией? Тот, Кто во время вольной Своей 

смерти "многие тела усопших святых", воскресил, так, что они, "вышедши из гробов по 

воскресении Его, вошли во святой город и явились многим" (Мф.27:52-53). Сей не мог 

ли воскресить из мертвых и эту святую, чтоб она вошла в Месемврию и явилась князю? 

Воистину силен Христос Бог наш на небе и на земле и творит все, что возжелает. Он послал 

ангела Своего и восставил святую Ирину живою из гроба; при этом ангел Господень сказал 

ей: 

- Хотя ты и совершила уже подвиг страдания своего и подобало тебе уже почить, ибо ты 

достойна блаженства на небесах; но чтобы не возносились нечестивые и беззаконные паки, 

хвалящиеся, что они преодолели силу Бога нашего, иди в город, чтобы увидели тебя живою 

и посрамились все нечестивцы, познав, что Бог наш всемогущ; больше ты ни от кого уже 

не примешь никакого страдания. 

И вошла святая в город Месемврию, держа масличную ветвь в рук своей. Когда 

граждане увидели ее, сердца их исполнились великим ужасом и они весьма удивились. Весь 

народ окружил святую с громкими криками: 

- Дивен Бог Ирины, и нет иного Бога кроме Его. 

Князю города того было доложено, что Ирина воскресла из мертвых. Услышав это, он 

весьма испугался и, увидев святую, припал к ногам ее, говоря: 

- Теперь я понял, что велик твой Бог. Умоляю тебя остаться в нашем городе и сделать 

нас христианами. 

Святая оставалась с ними в продолжение семидесяти дней, уча их святой вере, и все 

жители того города уверовали во Христа; блаженный же пресвитер Тимофей, придя туда 

по Божьему повелению, крестил князя и всех прочих людей. 

Отсюда святая Ирина отправилась на родину свою, в город Магеддон, где отец ее около 

этого времени умер. И она оплакала смерть его, молясь о нем Богу. Некоторое время она 

оставалась со своею матерью, а потом была перенесена на облаке и поставлена в Ефесе15, и 

ходила она по этому городу, по апостольски проповедуя имя Христово, творила здесь 

многие чудеса, исцеляя различные недуги. Своею проповедью святая Ирина многих 

язычников обратила от идолопоклонства к вере Христовой. 

Спустя некоторое время пришел к святой Ирине в Ефес посланный ей Богом старец 

Апелиан, бывший некогда ее учителем. Святая, увидя его, весьма обрадовалась. Спустя 

несколько дней она сказала народу: 

- Радуйтесь, братия мои! Мир Господа Иисуса Христа да будет с вами; 

благодушествуйте, веселясь о Господе нашем, и крепко стойте в вере. Я отхожу от вас и 

благодарю вас, что вы приняли меня, странницу. Знайте же, что всякий, принимающий 

странников, бывает другом Бога Небесного. 

Граждане, выслушав ее слова, начали спрашивать друг друга: 

- Куда идет наша учительница? 

Другие говорили: 

- Не хочет ли она умереть? 

Третьи вещали: 

- Она достойна Бога; она будет взята от очей наших, потому что мы грешны. 



На следующий день святая Ирина, взяв старца Апелиана и шесть благоговейных мужей, 

пошла с ними за город и, найдя в каменной скале новый пустой гроб, в котором никогда 

никто не был положен, вошла в этот гроб и сказала Апелиану и другим мужам: 

- Покройте меня плотно сверху камнем, чтобы никто не мог открыть меня раньше 

четвертого дня. 

Затем она выразила последнее приветствие Апелиану и бывшим с ним мужам. Потом 

осенила себя крестным знамением и возлегла. Мужи положили сверху гроба тяжелый 

камень и возвратились в город. 

На четвертый день Апелиан с теми же мужами пришел ко гробу, но, не найдя там тела 

святой Ирины, подумал в себе, что Христос Бог призвал ее в рай. Он отправился в город, 

чтобы возвестить об этом. Многие собрались ко гробу и, увидев, что гроб пуст, удивлялись 

и с ужасом прославили Бога. 

Так окончились страдания святой девы Ирины; таковы были подвиги этой девы - 

невесты Христовой. Она исповедала веру свою во Христа сперва пред отцом своим 

Ликинием, потом пред Седекиею и сыном его Савахом, затем пред Нумерианом, епархом 

Ваводаном и, наконец, пред Саворием. Города, в которых она страдала, суть следующие: 

Магеддон - ее родина, Каллиполь (или Калиник), Константина и Месемврия во Фракии. Она 

почила о Господе в городе Ефесе месяца мая в пятый день16. 

Представши ко Христу, она умоляет Его за всю вселенную. Сказание о подвигах и 

страдании ее написал старец Апелиан, во славу Отца, и Сына, и Святого Духа, Единого Бога 

в Троице славимого, Которому подобает честь и поклонение от всякой твари ныне, и всегда, 

и во веки веков. Аминь. 

 

Тропарь, глас 4: 

Агница Твоя, Иисусе, Ирина зовет велиим гласом: Тебе, Женише мой, люблю, и Тебе 

ищущи страдальчествую, и сраспинаюся, и спогребаюся крещению Твоему, и стражду Тебе 

ради, яко да царствую в Тебе, и умираю за Тя, да и живу с Тобою, но яко жертву непорочную 

приими мя, с любовию пожершуюся Тебе: тоя молитвами, яко милостив, спаси душы наша. 

 

Кондак, глас 4: 

Девства добротами преиспещренна дево, страдальчеством была еси краснейшая Ирино, 

кровми твоими истекшими обагрена, прелесть же низложившая безбожия: сего ради и 

прияла еси почести победы, рукою Создателя твоего. 

________________________________________________________________________ 
1 Магеддон или Мигдония - город во Фракии, области, расположенной по северному берегу Эгейского моря. 

2 Упоминаемого здесь князя Ликиния следует отличать от императора римского Ликиния (царствовал с 311 

по 324 г.), управлявшего восточною половиною Римской империи. Последний имел в супружестве 

Констанцию, сестру Константина Великого; а этот - Ликинию; тот жил в славном городе Никомидии, а этот - 

в Магеддоне; тот погиб в своем нечестии, а этот честно скончался, уверовав во Христа; наконец, тот жил в 

начале IV столетия, а этот в конце I столетия, почти во времена апостольские. 

3 В древности на Востоке девушки выдавались замуж в очень юном возрасте (это было в обычае и у нас, на 

Руси, в старину). 

4 Имя "Ирина" происходит от греческого слова eirnnn - мир, благоденствие. 

5 Тимофей - ученик, спутник и сотрудник святого апостола Павла. Он разделял не только труды и славу 

апостольства, но и узы и страдания святого апостола Павла и был рукоположен им в первого епископа 

ефесской церкви. Церковное предание свидетельствует, что апостол Тимофей по смерти апостола Павла, в 

продолжении 15 лет управлял ефесскою церковью и, наконец, окончил свое служение мученическою смертью 

в царствование Доминиана (с 87 по 96 г.) или Нервы (с 96 по 98 г.) в один языческий праздник, будучи побит 

камнями от раздраженных его обличительною проповедью язычников. Память святого апостола Тимофея 

совершается Церковью 22 января. 

6 Святой Павел, до призвания своего в апостолы называвшийся Савлом, - величайший из апостолов, более 

всех других апостолов потрудившийся в деле благовестия евангельского, как замечает он сам (1Кор.15:10). 

Он проповедовал имя Христово в Аравии, Палестине, Кесарии, Малой Азии, Греции, Италии и других местах. 

Апостол Павел написал 14 посланий, в которых он разъясняет самые глубокие тайны христианского 

богословия. Скончался в Риме ок. 67 г., будучи усечен мечом по повелению императора Нерона (с 54 по 68 

г.). Память его совершается святою Церковью 29 июня. 



7 Апостол Тимофей деятельно распространял среди христиан послания святого апостола Павла, особенно те 

(два), которые были написаны на его имя. 

8 Т.е. врага спасения рода человеческого - диавола. 

9 Епарх - начальник города или области. 

10 Елисей - пророк израильский, ученик и преемник в даре пророческом святого славного пророка Илии. В 

продолжении 65 лет он мужественно возвещал истину при царях: Ахаве, Охозии, Иораме, Ииуе, Иоахазе и 

Иоасе. Его пророческая деятельность относится к IX веку до Р. Х. - Случай, о котором упоминает святая 

Ирина в своей молитве к Богу, имел место в жизни пророка Елисея в то время, когда царь сирийский осадил 

город Дофаим, в котором находился пророк. По молитве Елисея неприятель был поражен слепотою (4 

Цар.6:8-23). 

11 Поприще - мера длины; равнялось приблизительно 690 нашим саженям. 

12 Город Каллиполь находился также, как и Магеддон, во Фракии. 

13 Артемида или Диана - греко-римская богиня света и луны, считавшаяся также покровительницею охоты. 

14 Константина находился неподалеку от Каллиполя, во Фракии. 

15 Ефес - в древности очень большой город в Малой Азии, у подошвы гор Кореса и Пиона; обладал обширной 

гаванью (ныне совершенно занесенной илом), благодаря которой вел большую торговлю. В истории 

христианской Церкви город Ефес замечателен как место проповеди святого апостола Павла и как место III 

Вселенского собора (в 431 г.). 

16 Кончина святой великомученицы Ирины последовала в конце I или начале II в. 

 

 

Преподобный Иаков Железноборовский 

 

Дни памяти 

5 февраля - Собор Костромских святых 

24 апреля 

18 мая - Обретение мощей 

19 июля - Собор Радонежских святых 

 

Скудны и недостаточны сведения о 

преподобном. До нашего времени дошли лишь 

известия, что преподобный Иаков, мирское имя 

которого не сохранилось в летописях 

(существует версия, что он был крещен 

Иоанном), родился в XIV столетии в 

благочестивой и весьма достаточной семье 

галичских дворян Амосовых. Глубокая и 

искренняя настроенность благочестивых людей 

того времени, к числу которых принадлежали 

родители Иакова, имела решающее влияние на 

весь его духовный склад. 

Еще в самых юных летах отрок обнаружил 

особое стремление к благочестивой жизни. Как 

пишет А. Воскресенский, "оставляя свойственные его возрасту игры и забавы, он прежде 

всякого учения возгорается любовию к Богу, когда же, с достижением школьного возраста, 

изучает грамоту, – пред ним открывается чудный, до того времени неведомый ему мир. 

Благочестивый отрок нашел пищу для ума и чистого сердца своего в житиях святых; они 

интересовали, увлекали его. Здесь он видел полную правду, здесь созерцал высокий 

идеальный мир, к которому так рвется человеческое сердце. Под их влиянием в отроке 

развилось высокое духовное настроение, душа его всецело была устремлена к горнему 

небесному отечеству, он уже и теперь являлся как бы отрешившимся от обыденной жизни, 

будучи юным подвижником". 

Необычный в юном отроке образ жизни отчасти тревожил его добродетельных 

родителей, не знавших, какой избранный сосуд благодатный готовится миру Божию в нем. 



«Чадо! – говорили они сыну, – для чего ты так изнуряешь себя в таких юных летах?» Но 

юный в летах, а опытный в духовной жизни и мудрости отрок кротко выслушивал 

замечания своих родителей и отвечал им: «Родители мои! Непонятны мне слова ваши. 

Много я читал Божественных книг, но нигде не встречал того, чтобы родители желали 

худого своим детям, а всегда лучшего. Что же может быть лучше для человека, как не 

получение Царства Небесного? Кто доброю своею жизнию угодил Богу, и, отвергшись 

мира, последовал Христу, те и от Него получили наследие Царства Небесного, почему и я 

стремлюсь подражать их подвигам». Удивлялись родители мудрым ответам отрока и в 

конце концов предоставили ему возможность идти тем путем, который он избрал для себя 

сам. 

Лишившись рано своих родителей, после которых осталось значительное имение, Иаков 

без тени сожаления роздал его нуждающимся в благовременной помощи. "Для него ясна 

была цель его жизни, давно им намеченная, к которой он стремился всем существом своим. 

Цель эта была – иночество. Просвещенный житиями святых Божих человеков, увлеченный 

высотою их жизни – добродетелей и подвигов, он сознавал, что, приступая к работанию 

Господу на этом поприще, ему необходим благонадежный, мудрый и многоопытный 

руководитель-наставник, который мог бы привести его к дверям Царствия Божия и ввести 

в ограду небесную. 

И Господь послал ему такого наставника. Как светлое лучезарное светило в то время 

сиял своими великими добродетелями и обилием живших в нем чрезвычайных даров 

благодатных великий авва Сергий, в дебрях Радонежских создавший свою обитель. Это 

была поистине школа Христова, в которой под руководством своего отца и наставника 

воспитывался целый сонм чудных подвижников, отрешившихся от всяких земных 

попечений и стремившихся к обогащению душ своих сокровищами неветшающими, 

негиблемыми. К сему-то великому отцу иночествующих и пришел осиротевший, 

добровольно ради Христа обнищавший, пламенно стремившийся к достижению 

совершенства духовного благоговейный юноша, повергшийся к стопам Богоносного и 

моливший о сопричислении себя к его избранному стаду". 

Предание говорит нам, что, пройдя под руководством преподобного Сергия 

Радонежского школу иноческого послушания и с благословения великого аввы Сергия, 

Иаков удаляется из его обители для ведения монашествующей жизни в безмолвии. 

Влекомый понятной любовью к родному Галичу, продвигаясь глухими лесами далее и 

далее к северу, преподобный Иаков достигает, наконец, затерявшегося в глубине 

многовекового лесного бора незначительного селения Железный Борок в 40 верстах от 

Галича, получившего свое название от залежей железной руды, здесь находившихся, 

разработкой которой и занимались местные жители. 

"Утомленный путник решается отдохнуть вблизи него, выбрав себе удобное место на 

левом берегу лесной речки Тебзы, с тем, чтобы потом продолжать свой путь. Но не так 

судил Господь. Едва сладкий сон смежил усталыя его очи, как яркое блистание чудного 

небесного света озарило то место, где он лежал. Глубоко внимательный ко всему, с ним 

случающемуся в жизни, преподобный с чувством глубокого благоговения уразумел в 

только что бывшем ему видении знамение особенного благоволения Божия к этому месту". 

На месте чудного видения он водрузил Крест Христов и, испросив разрешения у 

жителей ближайшего селения Борок, собственными руками срубил и устроил себе малую 

тесную келлию, в которой и поселился для пустынных подвигов. Одному Богу ведомы его 

духовные подвиги, о которых лишь отчасти свидетельствуют сохранившиеся до нашего 

времени его железные вериги и тяжелый крест, которые он возлагал на себя во изнеможение 

плоти и спасения духа. Кроме того, памятником его тяжких телесных трудов служат 

существующие и в настоящее время два довольно больших пруда. До недавнего времени 

существовал и колодец, выкопанный его руками. Находящееся в 15 верстах от монастыря 

Святое озеро также приписывается преданием трудам преподобного. 



Но безмолвное житие преподобного Иакова скоро было нарушено людьми, начавшими 

приходить в безмолвную пустыню подвижника, чтобы получить его благословение и 

испросить его молитв о себе и своих близких. Преподобный Иаков после нескольких 

бесплодных попыток остановить народное к нему стремление, видя в совершающихся 

событиях волю Божию, не дерзнул пререкать ей и стал беспрепятственно принимать к себе 

всех, искавших его духовной помощи. Таким образом составилось малое иноческое 

братство, жившее в отдельных малых келлиях, более или менее удаленных одна от другой. 

И только в известное время пустынножители соединялись на общественную молитву и на 

общие работы послушания, состоявшие, главным образом, в расчистке леса и 

приспособлении расчищенных мест для пашни. 

Преподобный Иаков имел над этим иноческим братством исключительное влияние. 

Нравственное воздействие его на своих сподвижников было велико и благотворно: недаром 

же люди оставляли дома и семейства свои, недаром иноки уходили из благоустроенных 

монастырей в пустыню к молодому подвижнику, богатому духовною нищетою и крепкою 

верою в Бога и его Промысл. 

Пустынное братство с каждым днем умножалось в количестве. Не доставало ему только 

храма Божия, чтобы быть настоящей иноческой обителью. Тогда преп. Иаков отправился в 

Москву, где около 1390 года от митрополита Киприана получил чин иеромонаха и грамоту 

на строительство храма. 

И через короткое время выросла в до того времени глухой лесной чаще небольшая 

деревянная церковь Рождества Святого Иоанна Предтечи и Крестителя Господня. 

Совершив это главное и безотлагательно необходимое для своего юного братства дело, 

преподобный учредил для братии общежитие, заповедуя им ничего не называть своим, но 

все иметь общим. 

Великие подвиги самоумерщвления, самопроизвольной нищеты, чистота сердца, 

непрестанная пламенная молитва и возношение ума и сердца к Богу сделали из 

преподобного Иакова великий сосуд благодати. Искренний и верный раб своего владыки 

Христа, он удостаивается от Него великих благодатных даров: силы и власти над демонами, 

чудной прозорливости и дара чудотворений. 

В 1415 году, в период царствования великого князя Василия Дмитриевича, сына святого 

благоверного князя Дмитрия Донского, преподобный Иаков посетил Москву, где узнал о 

том, что супруга Василия Дмитриевича великая княгиня София Витовтовна находилась при 

смерти перед родами. Великий князь Московский просил преподобного помолиться о 

здравии супруги. Иаков отпустил посланцев государя со словами: «Пусть молится Богу и 

Пречистой Матери Его, а о княгине пусть не скорбит; будет она здорова и в нынешний же 

вечер родит ему наследника». 

Предсказание исполнилось, после чего признательный великий князь щедро одарил 

обитель преподобного Иакова вотчинами, угодьями и разными вкладами, чем и обеспечил 

дальнейшее ее существование. 

В 1420 г. вся Костромская область подверглась моровой язве и страшному голоду. 

Смертность была так велика, что летописцы определяют ее кратким и ужасающим 

выражением: «поля остались несжатыми», так как заботиться об этом было уже некому. В 

эту тяжелую годину общественного бедствия преп. Иаков широко открыл врата своей 

обители для всех бедствующих, устремившихся к нему не только из ближних, но из весьма 

отдаленных мест. И всякий приходивший сюда встречал со стороны сострадательного 

подвижника и горячо участливое к себе отношение, и так ему необходимую в данный 

момент вещественную помощь. В том именно великая нравственная заслуга преподобного, 

что в минуту безысходной беды он своим словом утешения вливал надежду в истерзанные 

сердца близких к отчаянию. 

Вскоре и самой Железноборовской обители суждено было испить чашу бедствия. В 1429 

г. казанские татары, напав на Кострому, сожгли ее, разграбили, перебили многих жителей 

и многих несчастных увели в плен. Один из отрядов проник и в глухую местность, где 



расположена была обитель преподобного Иакова. Сам преподобный и братия удалились 

вглубь лесного бора. Когда опасность миновала, и иноки возвратились на прежнее место, 

то вместо благоустроенной обители они увидели здесь картину полного разрушения. 

Необходимо было снова созидать то, что некогда было сделано с великим трудом. И 

бесприютные иноки под водительством своего преп. первоначальника немедленно 

приступили к восстановлению сожженных варварами зданий. 

Первая половина XV века омрачилась для русских людей длительной междоусобицей 

за великокняжеский престол. В 1425 году скончался Московский князь Василий 

Дмитриевич, на престол вступил его сын Василий Васильевич (Василий II Темный), 

рождение которого было в свое время предсказано преподобным. Святитель Московский 

Фотий поддерживал нового великого князя, желая упрочить и новую форму 

престолонаследия – не от старшего брата к младшему, а от отца к сыну. Брат же покойного 

Василия Дмитриевича, Галичский князь Юрий Шемяка, претендовавший на великое 

княжение по старому способу престолонаследия, вместе со своими сыновьями начал борьбу 

за московское княжение. Поскольку дорога из Москвы в Галич пролегала через Борок, 

обитель преподобного Иакова оказалась в гуще событий этой усобицы. 

В 1433 году Юрий Шемяка, нарушив заключенный с великим князем клятвенный мир, 

захватил Москву. Василий Васильевич бежал в Кострому. Пребывая в Костромских 

пределах, великий князь Василий неоднократно посещал Железноборовскую обитель, 

находя для себя в беседах с преподобным Иаковом утешение и душевную пользу. В одно 

из посещений великий князь отдал преподобному свою кольчугу. Снимая ее с себя, он тем 

показал, что уже не на свои силы полагается, а на помощь свыше по молитвам 

преподобного. 

Незадолго до кончины преподобный Иаков принял сан игумена Железноборовского 

монастыря, предположительно, от святого митрополита Московского и всея Руси Ионы. По 

одной версии, после многих лет совместных подвигов иноки просили преподобного Иакова 

быть их игуменом. Он смиренно покорился их просьбе и, будучи уже в преклонных летах, 

поехал в Москву, где был облечен священным саном. Вскоре после возвращения он почил 

11 апреля 1442 года. 

Другая версия датой смерти преподобного Иакова называет 1451 год. Святитель Иона, 

желая прекратить междоусобицу, в сопровождении собора святителей и целого войска в 

1448 г. ходил в Галич для увещания преступного Шемяки. По пути он посещал 

Железноборовский монастырь и, согласно этой версии, посвятил преподобного в 

игуменский сан. 

Дата смерти 11 апреля 1442 г. считается сейчас наиболее вероятной и указана в 

большинстве источников о жизни святого Иакова и в церковном календаре. 

Впав в предсмертную болезнь и чувствуя близость кончины, преподобный Иаков 

назначил братии игуменом одного из своих учеников – Досифея. 

С умилением братия слушала последние поучительные слова своего наставника и, 

припавши к нему, со слезами просила у него прощения и всегдашнего покровительства 

своей обители. «Хотя и разлучаешься с нами телом, будь близок к нам духом», – говорили 

иноки. «Бог не оставит вас, дети мои, и место сие, – отвечал преподобный и, вздохнув, 

продолжил: – Дети мои! Входите в живот узким путем и прискорбным, а пространный путь 

вводит в погибель». 

Приобщившись Святых Таин и преподав братии благословение, святой предал свою 

душу Богу. Тело его было погребено в основанной им обители. На гробницу преподобного 

положили его каменный крест и вериги – свидетельство молитвенных подвигов. 

Спустя 156 лет по кончине преподобного Иакова смиренный Железноборовский игумен 

Иосиф собирает существовавшие краткие записи и устные предания и дает верующим свой 

добросовестный труд, носящий на себе печать ясной достоверности и чуждый примеси 

фантастических прикрас. С тех пор житие преподобного Иакова, писаное Иосифом, 

настоятельствовавшим здесь в 1598–99 годах, сделалось настольною книгой для 



почитателей священной памяти преподобного, хотя всенародная вера в него получила 

непререкаемое подтверждение гораздо позднее, а именно, 5 мая 1613 года, когда были 

открываемы и свидетельствуемы нетленные мощи угодника Христова. 

 

Обретение мощей преподобного Иакова Железноборовского 

 

После преставления преподобного его честные мощи были положены под спудом в 

основанной им обители. Как при жизни святой, согласно летописям, творил множество 

чудес, так и по кончине гробница преподобного Иакова прославилась исцелениями и 

чудотворениями. 

По преданию, польско-литовские войска разорили дотла монастырь, сожгли и 

надгробную часовню преп. Иакова. Однако волею Божией это злодейство обернулось 

противоположной стороной: 5 мая 1613 г. при восстановлении монастырских храмов было 

обретено нетленное тело преподобного. «Как светлое солнце среди непроглядного мрака и 

скорби, Господь даровал братии и верующим это благодатное и радостное утешение». 

Менее чем через два месяца после торжества Костромы и всей Средней России, 

очищенной от поляков и обрадованной избранием себе законного царя, Церковь 

праздновала обретение святых мощей преподобного Иакова. В этом священном событии 

было явное знамение благоволения Божия к России и к восстановленному роду законных 

царей русских в лице воцарившегося Михаила Федоровича, покровителем которого как бы 

являлся преподобный, бывший молитвенником и другом предков рода его – великих князей 

Василия Дмитриевича и Василия Васильевича. И сам царь Михаил Федорович сознавал эту 

милость Божию к себе, явленную в новооткрытых мощах угодника Божия, а потому и 

обители оказал знаки благоговейного своего царственного внимания. 

Два Евангелия, напечатанные по благословению первого всероссийского патриарха 

Иова, напрестольный крест, икона Всемилостивого Спаса, окованная вызолоченным 

серебром, и икона преподобного Иакова, написанная, по преданию, при жизни Михаила 

Федоровича – все это дары благочестивого царя. 

Кроме того, обретение нетленных святых мощей преподобного сопровождалось еще и 

другим весьма важным событием. Хотя память преподобного и была благоговейно 

почитаема верующими, хотя существовало и иконное его изображение, и совершаемо ему 

было пение молебное, но еще не было ни одного храма, посвященного его имени, ни в 

монастыре, ни в каком-либо другом месте. Теперь же, когда святыня мощей его явилась 

миру, с благословения Казанского митрополита Ефрема, в звании верховного архипастыря 

управлявшего Российской Церковью и венчавшего на царство Михаила Федоровича, 

восстанавливаемый в обители храм посвящен был имени ее первоначальника. 

Однако по неизвестной причине в 1647 г. в монастыре произошел пожар, жертвою 

которого сделалась Иоано-Предтеченская церковь с приделом преподобного Иакова. В 

1667 г. была вновь построена церковь Рождества Пресвятой Богородицы с приделом 

преподобного Иакова. Мощи его почивают под спудом за левым клиросом соборного 

храма. 

 

Судьба мощей преподобного 

 

В 1927 году монастырь был закрыт. В храмах обители устроили зернохранилище и 

колхозную тракторную мастерскую. 

Интересна судьба святых мощей преподобного Иакова. По свидетельству последних 

насельников монастыря, в период проведения советским государством акций по 

«освидетельствованию» мощей честные останки преподобного были ими выкопаны и 

перепрятаны на территории обители. 

Приведем свидетельство одного, явно настроенного против религии, очевидца вскрытия 

мощей и суда над насельниками монастыря, который в то время описывал происходившее 



так: «Прошли в церковь, двери изнутри заперли на засов и приступили к работе. Отняли 

прикрепленную к полу решетку. Сняли с гробницы парчовое покрывало, а затем и икону с 

изображением Иакова. Гробница оказалась окованной медными окрашенными под серебро 

листами, оборвали и оттащили в сторону обшивку. Там оказался сделанный из сосновых 

досок большой ящик, весьма похожий на опрокинутый вверх дном хлебный ларь. Здесь, 

под этим ларем, по нашему мнению, должен был находиться и гроб. Рабочие при помощи 

ломов оторвали ларь от пола, приподняли – там было пусто. Чистый, из отличного 

соснового теса пол почти не потемнел. Но было ясно видно, что пол под гробницей от 

общего пола в церкви был постлан отдельно.При помощи топоров выбрали пол. Пусто и 

там. Попробовали ломом – там твердый грунт. Когда лопатами счистили песок, там 

оказался большой, во всю величину гробницы, кирпичный свод, снаружи очень похожий 

на свод большой русской печи. Там-то, под этим сводом, ожидали, и похоронен Иаков. 

Ломами начали бить свод, это дело оказалось нелегкое: свод был сделан из прочнейшего, 

очень крупного кирпича на извести, и толщина свода оказалась более аршина. Но вот, 

наконец, в своде пробита дыра. Всем с нетерпением хотелось увидеть, как сохранились гроб 

и тело Иакова, захороненные тут более 500 лет назад. Надо было видеть, как члены 

комиссии, сгорая от нетерпения, вытягивали шеи, стараясь увидеть, что находится внутри 

свода. При помощи зажженной свечи заглянули внутрь склепа – там тоже ничего нет – 

чистый, желтый, сухой, хорошо разровненный песок. Когда свод был разобран, в песке 

нашли несколько отлично сохранившихся щепок да две медные монеты с вензелем 

Екатерины II. Очевидно, склеп был построен уже после екатерининских времен, т.е. через 

200–250 лет после предполагаемого погребения. Пробовали копать землю. Выкопали 

примерно на 1,5 метра. После того, как акт вскрытия всеми членами комиссии был 

подписан, церковные двери были открыты, и тысячи людей один за другим прошли перед 

вскрытой гробницей…» 

Таким образом, попытка эта не увенчалась успехом. 

Вряд ли можно сомневаться, что святые мощи преподобного, торжественно обретенные 

в 1613 году и принародно положенные под спуд, куда-то исчезли просто так. Известно, что 

в 20-е годы XX столетия было вскрыто множество мощей святых угодников, которые затем 

сдавались в музеи и музейные запасники, где обычно бесследно исчезали. Достаточно 

вспомнить уже современные (10–15-летней давности) обретения мощей преподобных 

Александра Свирского, Серафима Саровского. Поэтому свидетельства последних 

насельников обители вполне достойны доверия, и можно с большой долей достоверности 

считать, что святые мощи преподобного Иакова и ныне пребывают в его обители. Наиболее 

достоверное предположение – безбожники просто не нашли мощи, сокрытые в земле в 

месте, которое было известно лишь приблизительно. Что же касается приведенного 

свидетельства очевидца о вскрытии гробницы святого, то неудивительно, что монахи, 

перепрятав мощи и сокрыв их от поругания, утаили от суда этот факт. 

 

Рака и сень над мощами 

 

Первоначально для поклонения святым мощам в Храме Рождества Богородицы было 

устроено изящное резное и вызолоченное надгробие. 

Более поздняя рака, наиболее часто воспроизводимая в литературе и дошедшая до нас в 

дореволюционных фотографиях и описаниях, относится уже к 1837 г. 

Описание ее следующее: «чеканная и медно-посеребренная, по существующей надписи 

на ней, устроенная в 1837 году, с четырьмя медно-позлащенными столпцами, находящаяся 

в сквозной арке, соединяющей Рождество-Богородицкий и Иаковлевский храмы. С трех 

сторон ея вычеканены события из земной и загробной жизни Преподобнаго, а с восточной 

– осмиконечный крест. Она помещается под деревянною благолепною сенью, местами 

вызолоченною и имеющею эмалевые украшения. Под этой священной гробницею в течение 

почти пяти веков верующие припадали до праха земного, моля Угодника Божия, зде, в 



недрах земли, телом почивающего, духом же ликующего на небесах, да будет о них теплый 

и усердный предстатель ко Господу, скорый избавитель от бед и скорбей и благосердный 

врачеватель от обдержащих их болезней душевных и телесных. В 1912 году рака вновь 

посеребрена при игумене Мелхесидеке и покрыта стеклянным футляром». 

В 1860-х гг. рака преподобного Иакова и верхняя серебряная риза были «вызолочены 

червонным золотом через огонь, а вокруг нея, на всем пространстве верхней доски, вновь 

сделаны оклады апплике; картины событий из жизни Преподобного прочищены и сделаны 

над ними соответствующие надписи». 

«Вокруг раки слова, с юга: «Первое пророчество Преподобнаго Иакова Князю Василию 

Дмитриевичу, что он скорбяше и посла к Преподобному Иакову да молит Бога о Княгине 

его и о разрешении и о рождении Василия, и да будет ей живот»; с запада: «как исцелил 

села Молвитина крестьянина Кондрата Иванова»; с севера: «Третье чудо, как исцелил 

Вологодской округи крестьянскую девку именем Ефросинью. Не видела света от рождения 

своего и привезена к Преподобному и абие прозре». 

Сама гробница, как и множество других реликвий, вероятно, была уничтожена в первые 

годы после революции в ходе работ по изъятию церковных ценностей Исполнительным 

комитетом рабочих, крестьянских и красноармейских депутатов. В настоящее время 

изготовлена новая рака и сень по образцу старой благодаря имеющейся фотофиксации. Они 

установлены в восстанавливаемом после более полувекового разрушения Храме Рождества 

Богородицы на том же месте, где стояли и прежде. 

 

Тропарь, глас 4 

Небеснаго желая,/ земная возненавидел еси/ и, взем крест свой, последовал еси Христу/ 

и от Него прием дарования чудес,/ исцеляти недужныя;/ но, яко имея дерзновение ко Святей 

Троице,/ испроси православным Христианом здравие и спасение,/ на враги же победу/ и не 

забуди, посещая чад своих,/ припадающих к цельбоносному гробу твоему,/ Иакове, 

преподобне отче наш. 

  

Кондак, глас 8 

Сердечная очи, досточудне, ко Господу вперив/ и телесныя страсти из корене исторгая,/ 

неболезненную жизнь в болезнех восприял еси, преподобне,/ болезнем же лютым даеши 

исцеление просящим с верою у тебе,/ темже молим тя, досточудне,/ исцели наша болезни 

душевныя и телесныя, да зовем ти:/ радуйся, Иакове Богомудре, отче наш. 

 

По материалам сайта: https://azbyka.ru/days/sv-iakov-zheleznoborovskij 

 

 

Преподобный Варлаам Серпуховской 

Дни памяти 

18 мая 

7 сентября (переходящая) - Собор Московских святых 

 

Сведения о преп. Варлааме сохранила писаная на доске летопись «О зачатии 

Владычнего монастыря еже есть в Серпухове», до начала XX века хранившаяся в обители. 

Откуда был родом Варлаам и кто его родители – неизвестно, повесть о жизни Варлаама 

начинается с 1360 года. Не сохранилось сведений, когда и где принял Варлаам иноческий 

постриг. Летопись Владычнего монастыря называет его «пострижеником пустынным». При 

каких обстоятельствах Варлаам стал келейником свт. Алексия, летопись не упоминает, но 

отмечает, что украшенного добродетелями пустынножительства инока Варлаама свт. 

Алексий «велми любя, занеже бояся Бога живый и в покорении Ему». Промыслом Божиим 

пребывая рядом со свт. Алексием, Варлаам оказался вблизи главных и порой весьма 



непростых событий церковной и политической жизни того времени. Можно предположить, 

что келейник сопровождал митрополита в его поездках по епархии и, возможно, в Орду в 

1357 году и был свидетелем его подвигов и трудов, которым старался по мере сил 

подражать. Несомненно, что Варлаам находился рядом со свт. Алексием и в период почти 

двухлетнего пребывания его в Киеве, так как события, с которых начинается повествование 

летописи Владычнего монастыря, происходили вскоре после возвращения митрополита в 

Москву. 

«Однажды в 1360 году, в то время когда 

святитель Алексий исполнял обычное правило, 

диакон Герасим читал кондаки и икосы. Едва 

святой Алексий проговорил всепетую песнь, как 

необыкновенный свет озарил его келию. Все 

ужаснулись, услышав от иконы Пресвятой 

Богородицы голос: „Алексий, подобает тебе 

монастырь поставити имени моему, купно же и 

себе в память“. Святитель размышлял об этом 

событии, не зная, что делать. По окончании же 

келейного правила он ушел во внутреннюю свою 

келию и начал там молиться и преклонять колена 

пред иконой Владычицы Пресвятой Богородицы, 

прося изъяснить ему это чудесное явление. И вот 

в то время опять слышан был голос: „Алексие, 

Алексие, построй монастырь во имя Мое“. Он же 

сказал: „Владычице! Где же будет монастырь во 

имя Твое? Я не знаю, где его построить?“ И опять 

слышан был голос: „В пределах града Серпухова; 

тамо бо возлюбих место на спасение многим 

душам человеческим“. Святитель, повинуясь воле 

Божией и Владычицы Богородицы, посылает 

упомянутого преподобного Варлаама осмотреть место для монастыря и приказывает 

донести ему, когда отыщет такое место, для того, чтобы осмотреть его собственными 

глазами. Варлаам же, найдя такое место, остался переночевать там. И вот в нощи он слышит 

необыкновенный звон и гремение сосудов железных и медных. Это заставило его подумать, 

что здесь именно угодно Богу имети монастырь. Варлаам с радостью возвратился 

рассказать об этом свт. Алексию. Рад был этому и святитель. Чрез несколько дней он снова 

послал Варлаама приготовить все нужное для постройки. Пред уходом Варлаама в дорогу 

святитель творил напутственный молебен. Едва он кончил отпуст, как Варлаам упал и 

испустил дух. При виде этого св. Алексий обратился к образу, от которого был слышан 

голос, и воскликнул: „О Владычице! Зачем угодно Тебе взять от меня строителя дома 

Твоего? Печаль моя болезнию во ад сниде. Без него кто дом Твой устроит? И аз не вем кого 

послати!“ И был к нему голос: „Алексие, возьми Варлаама за руку и возстави, он послушает 

тя“. Тот взял его за руку, и Варлаам встал весь в слезах. Святитель стал допытываться о 

причине его плача. Тот отвечал ему на это: „Молютися, да не нудиши мя поведати дондеже 

до смерти. При смерти бо ти повем“. После того Варлаам был отправлен в путь. Немного 

спустя и сам св. Алексий пришел в Серпухов, осмотрел многие места в окрестности и 

остался недоволен выбором Варлаама. Но опять ночью на том же месте слышал тоже, что 

и Варлаам, а еще слышен был голос: „Здесь монастырь постави!“ Святитель повиновался, 

велел заложить деревянную церковь, Варлаама же назвал строителем. А затем в 1362 году 

была построена и каменная церковь в честь Введения Богородицы во храм с трапезою, 

которую освятил святитель Алексий. Варлаам был строителем в монастыре 15 лет и потом 

ослеп. Потеряв зрение, он прожил еще два года, и когда приблизилось время его кончины, 



он послал к святителю Алексию и просил сказать ему: „Сам ты соорудил монастырь и 

церкви сам освятил, молютися, и мене погреби своими руками“. 

Св. Алексий скоро пришел в Серпухов. Найдя Варлаама слепым и болезненным, он 

вспомнил обещание преподобного и стал допытываться от него, говоря: „Брате Варлааме! 

Господа ради, повеждь ми яже обещася прежде сего поведати, – бывшее до зачатия сего 

монастыря“. „Не могу словом поведати, – отвечал Варлаам, – занеже страшно бе, а 

писанием возвестити не могу – не вижу“. Св. Алексий велел диакону принести перо, чернил 

и хартию и сотворил вместе со всеми молитву; и вот вдруг Варлаам прозрел, взял перо и 

начал писать: „Почто монастырь наречется Владычен, а не Алексеевский, занеже 

Владычицу видех и все бысть Ея промыслом“. И затем продолжал: „Егда падох, – видех: 

Ангелы держат монастырь, и Захария во дверех церковных стояща и Богородицу с 

родителями Ея входящу; Захария же Богородицу приим и посадив на третией степени“. 

В это время необыкновенный свет озарил келлию Варлаама, и он, оставив писало, 

сказал: „Приведите ко мне брата Гедеона“. Гедеон же был слеп. Варлаам возложил свою 

руку на его голову и сказал: „Со мною ты ослеп, со мною и прозри!“ И Гедеон прозрел. 

„Аз же днесь отхожу, – продолжал Варлаам, – ты же, поживши три недели и покаяние 

приложив к покаянию, приходи ко мне, хотя и не хочешь; я приму тебя с радостию. Ты 

преставишься в церкви Божией во время перенесения Честных Даров“. Гедеон воскликнул, 

обратясь к нему: „Пощади, молютися, не готов есмь“. Варлаам же сказал: „Готов есмь уже“, 

– и, поцеловавши святителя, преставился с миром в 5-й день мая 1377 года. Св. Алексий 

совершил над ним обычное погребение. Варлаам по своему завещанию был погребен на 

церковной паперти, потому что сам однажды сказал: „Погребите мя, дабы всегда зрел 

церковь Пресвятыя Богородицы“; и это завещание велел блюсти в память имени его. По 

предречению святого Варлаама Гедеон прожил три недели и во время перенесения Честных 

Даров поклонился и почил о Господе. Он был погребен близ святого Варлаама». 

В том же 1377 году по распоряжению свт. Алексия, митрополита Киевского и всея Руси, 

для Серпуховского Владычнего монастыря написана была икона «Введение Богородицы во 

Святая Святых» по образу видения преп. Варлаама Серпуховского. Эта икона, помещенная 

в соборном храме, построенном иноком Варлаамом, в продолжение многих веков была 

главной святыней монастыря и почиталась всецерковно как чудотворная (празднование 21 

ноября). 

Древняя Владычняя летопись умолчала о том, как Варлаам руководил братством 

обители в иноческих подвигах. Но, конечно, не об одном устройстве монастырских зданий 

заботился первый ее строитель, тем более что из уст святителя Алексия слышал он слова 

Владычицы: «Возлюбих бо место сие на спасение многим душам человеческим». Потому 

больше забот и трудов положил Варлаам на нравственное, чем на материальное 

благоустройство монастыря. Можно справедливо заключить, что, воспитанный в келлии 

свт. Алексия, у него поучался Варлаам строгому монашескому благочестию, труду с 

упованием и верою, духовному преуспеянию, и его дух старался поселить во вверенных его 

руководству иноках. 

Не сохранилось сведений, по какому уставу жили подвизающиеся «на месте сем святе». 

Однако же можно полагать, что этот устав близко подходил к правилам общежития, 

установленным в монастыре преп. Сергия. Во время настоятельства Варлаама святой 

игумен мог сам наставлять братию Владычней обители. Впервые это могло произойти в 

начале зимы 1374 года, когда преподобный Сергий пришел в Серпухов по приглашению 

серпуховского князя Владимира Андреевича, пожелавшего своим попечением устроить 

еще одну духовную крепость на границе московского княжества. Серпухов был тогда еще 

небольшим деревянным, слабо укрепленным городком, и только у заснеженных окских 

лугов на фоне сосновой рощи поднимались белокаменные храмы Владычнего монастыря, 

что и на Москве тогда было большой редкостью. Трудно представить, что смиренный 

пустыннолюбивый старец не поспешил в обитель, основанную свт. Алексием, с которым 

его соединяла святая дружба. 



Через год после посещения преп. Сергием града Серпухова Варлаам ослеп, к тому же 

здоровье его начало слабеть от многочисленных болезней. Несмотря на это, он еще более 

умножил труды иноческого делания и с великим смирением и покорностью воле Божией 

продолжал исполнять возложенное на него свт. Алексием руководство братией. До самой 

кончины преп. Варлаам собственным примером старался укоренить в своих учениках слова 

преп. Сергия о многотрудности иноческой жизни: «Знайте, что прежде всего место это 

трудно, голодно и бедно; готовьтесь не к пище сытной, не к питию, не к покою и веселию, 

но к трудам, поту, печалям, напастям». 

О чем говорил преп. Варлаам, напутствуя иноков и давая им последнее благословение, 

неизвестно. Но, оставаясь кротким послушником свт. Алексия, надо полагать, вполне мог 

повторить поучение своего духовного отца и учителя, которому следовал долгие годы 

иноческого служения Господу: «Имейте, дети, в сердцах своих страх Божий: ибо при нем 

человек может стяжать всякую добродетель. Имейте в уме своем смерть, воскресение, суд 

и воздаяние каждому по делам». 

Со времени блаженной кончины строителя монастыря инока Варлаама его мощи, 

лежащие под спудом в соборном храме, почитались братией святыми. 

 

Сведения о почитании преподобного Варлаама 

 

В монастырском синодике (с 1588 г.) и в рукописной летописи монастыря, «писанной 

на дске, полууставом, в два столбца», и других документах монастырского 

древнехранилища церковные археологи находили данные, позволяющие отнести 

почитание инока Варлаама еще к XVI столетию. 

К концу XVIII века древний Владычний монастырь, потеряв после секуляризации 

церковных и монастырских земель средства к существованию, пришел в совершенный 

упадок и запустение, пока по указу митрополита Московского Платона (Левшина) в 1806 

году не был преобразован в женский общежительный монастырь. Во второй половине XIX 

века по благословению митрополита Московского и Коломенского Филарета (Дроздова) 

разбираются и изучаются монастырские архив и ризница, и находятся новые свидетельства 

о древнем почитании инока Варлаама. Например, на священнической ризе, датированной 

московскими специалистами началом XVII века, нашли вышитый образ преподобного 

Варлаама, где он изображен в мантии без куколя, с венцом вокруг головы с надписью: 

«Чудо преподобного Варлаама от Пресвятыя Богородицы». По свидетельству одной 

схимонахини, в 1806 году при ремонте пола в Введенском соборе под гробницей в 

деревянном срубе, видно было нетленное тело преподобного. К сожалению, многие ценные 

документы, и в том числе рукопись жития преподобного Варлаама, были утеряны на рубеже 

XVIII–XIX вв. в процессе преобразования монастыря из мужского в женский. Согласно 

сведениям очевидцев, в это время многие монастырские древности были куплены 

раскольниками и, в частности, древняя книга записей исцелений от гробницы преподобного 

Варлаама, которая исчезла из обители в 1805 году. 

Чудесное избавление Серпухова и его окрестностей от губительной болезни – холеры – 

в 1848 году предстательством Пресвятой Богородицы обратило внимание на древние 

святыни Высоцкого и Владычнего монастырей и особенно на гробницу преподобного 

Варлаама, от которой происходили многочисленные исцеления, в том числе и неизлечимо 

больных людей. Указом московского митрополита Филарета городской благочинный и 

благочинный уездных монастырей внимательно следили за событиями во Владычней 

обители и докладывали обо всем епархиальным властям. До настоящего времени в фондах 

Серпуховского историко-художественного музея и в собрании документов Московской 

Духовной Консистории в Центральном историческом архиве Москвы сохранились записи 

о чудотворной силе преподобного Варлаама, акты об исцелениях, справки из лечебных 

учреждений о состоянии больных и другие свидетельства благодатных даров угодника 

Божия. 



Незадолго до своей кончины митрополит Московский и Коломенский Филарет 

(Дроздов) послал подробный отчет о событиях во Владычнем монастыре г. Серпухова 

Святейшему правительствующему Синоду, в котором, перечисляя все действия московских 

епархиальных властей, не подвергал сомнению происшедшие чудесные исцеления по 

записям очевидцев, подчеркивая, что «записи ведутся безпристрастно». 

С разрешения московского святителя на месте погребения инока Варлаама была 

поставлена новая рака, «над которой устроен балдахин и вокруг самой раки ступень 

чугунная и медная решетка». 

Преподобный Варлаам Серпуховской благоговейно почитался сестрами обители и 

многочисленными паломниками вплоть до закрытия монастыря в 1918–1919 гг. Затем на 

территории обители расположилась «школа красных военлетов», до 1978 года объект был 

закрыт для посещения. В 1995 году по милости Божией во Владычнем монастыре была 

возрождена монашеская жизнь. В начале 1996 года по рассказам очевидцев на прежнем 

месте была восстановлена гробница преподобного Варлаама, возле нее было возжжена 

неугасимая лампада. Вскоре у гробницы и от святого масла из лампады стали совершаться 

исцеления. 

18 мая 2000 года в день преставления преподобного Варлаама состоялось 

восстановление почитания основателя Владычнего монастыря как местночтимого святого 

Московской епархии. 

 

По материалам сайта: https://azbyka.ru/days/sv-varlaam-serpuhovskoj 

 

 

Преподобномученик Ефрем Новый, Неа-Макринский 

чудотворец 

На побережье Аттики, чуть к северу от порта 

Рафина, стоит деревня Неа Макри. За ней 

возвышается гора Амомон, у подножия которой 

расположен монастырь Благовещения, больше 

известный православным грекам просто как 

“монастырь святого Ефрема”. До недавнего 

времени о святом Ефреме ничего не знали не 

только на Западе, но и на Востоке, и лишь в 

последние тридцать лет преподобномученик 

Ефрем Неа-Макринский стал для греков одним из 

самых любимых святых, поклониться которому 

съезжаются люди со всей страны. 

В 1950 году греческая монахиня сестра 

Макария, чувствуя, что Господь хочет, чтобы она 

занялась восстановлением монастыря 

Благовещения, разрушенного пиратами в XV 

столетии, испросила разрешения епископа и 

принялась за работу. Чувствовала, что это место 

– святое. Она трудилась здесь ежедневно, 

расчищая завалы, и в молитвах просила Бога, 

чтобы Он открыл ей, кем были и как жили здесь иноки прошлых времен. 

Как-то утром сестра Макария работала на монастырском дворе, и вдруг в голову ей 

пришла настойчивая мысль: “Копай землю на этом месте и найдешь то, что ищешь”. 

Прошло еще немного времени, и снова та же мысль посетила ее. Она обратилась к 

молодому работнику, пришедшему в монастырь кое-что починить, но ей почему-то 



неудобным показалось объяснять ему истинную цель поисков, и она попросила его копать 

на том месте якобы с намерением отыскать древний монастырский колодец. Он отказался, 

возразив, что воду можно скорее найти не здесь, а в других местах, и в течение нескольких 

часов безрезультатно копал в разных местах, там, где считал нужным. В конце дня он 

вернулся туда, где просила копать сестра Макария. 

Очень скоро они откопали очаг, три маленьких оконца и полуразрушенную стену, – 

признаки того, что здесь когда-то была монашеская келья. Расчищая камни, работник 

действовал так энергично, что ей приходилось просить его не спешить. Он не слушался, 

пока она не сказала: “Возможно, здесь кто-то похоронен, и ты рискуешь ударить лопатой 

по его останкам. Умоляю тебя быть осторожнее”. Он взглянул на нее с удивлением и сказал: 

“Ты правда считаешь, что мы найдем здесь чьи-то останки?” Сестра Макария вспоминает: 

Я была почти уверена, я почти видела этого инока своим внутренним взором. Мы 

продолжали благословенный труд, и вот на глубине ста семидесяти сантиметров увидели 

главу этого человека Божия. Когда ее полностью откопали, нас окружило тончайшее 

благоухание. Работник был бледен, он даже не мог говорить. Я попросила его оставить 

меня одну, и он удалился. Я приложилась к мощам святого с великим почтением и всем 

существом почувствовала, что ему пришлось претерпеть страдания. Меня наполняла 

святая радость, будто я обрела небесное сокровище. 

Я почему-то заранее знала, что он монах. Осторожно счистив песок, увидела хорошо 

сохранившуюся кайму его рясы. Чистая ткань была искусно подшита по-старинному, 

нитками больше миллиметра толщиной. Земля вокруг его рук и ног была твердой, и на ней 

сохранились отпечатки... Я попыталась счистить землю с его пальцев, но они оказались 

столь хрупкими, что начали крошиться. Пошел дождь, могилка быстро намокла, и я 

решила оставить мощи лежать под дождем. Дождь струился мягкими серебряными 

капельками, очищая могилу и тело святого. 

Вечером, читая всенощную службу, совершенно одна в этом святом месте, я вдруг 

услышала звук шагов. Кто-то шел со двора, где была могилка, к храму. Я уже знала, что 

это он, тот неведомый святой. Его шаги эхом отдавались у меня в ушах, я была страшно 

напугана. Кровь бросилась мне в голову, я застыла, даже не в состоянии обернуться. 

Внезапно сзади раздался спокойный голос: “Сколько же ты собираешься держать меня 

там, снаружи?” Я обернулась и увидела его. Высокий, темноволосый, глаза круглые, с 

тяжелыми веками. Черная курчавая борода полностью закрывала шею. В левой руке он 

держал какой-то светильник, правой благословлял меня. 

При этих его словах мой страх мгновенно исчез, сменившись необыкновенной 

радостью, будто я встретилась с давним хорошим знакомым. Я сказала: “Прости меня, 

завтра на рассвете я позабочусь о твоих святых мощах”. Он растворился в воздухе, а я 

продолжила чтение вечерней службы.... 

Утром я с благоговением счистила с мощей землю, обмыла их и, положив их в храме, 

зажгла рядом негасимую лампаду. В ту ночь мне приснилось, что этот инок пришел опять. 

Он стоял возле храма, держа в руках большую, искусно сделанную серебряную икону. Рядом 

с иконой был подсвечник, и я зажгла восковую свечу. Потом он произнес: “Большое тебе 

спасибо. Я – Ефрем”. 

В течение следующих нескольких лет св. Ефрем открыл историю своего мученичества 

Макарии и другим людям, являясь им в видениях и снах. 

Он родился 14 сентября 1384 года, в раннем детстве потерял отца. Мать его была 

благочестивой женщиной. Она одна вырастила Ефрема и его шестерых братьев и сестер. В 

возрасте четырнадцати лет святой Ефрем ушел в монастырь Благовещения Пресвятой 

Богородицы и двадцать семь лет прожил там в молитве и воздержании. В монастыре он 

принял сан священника и стал хранителем монастыря. Неизвестно, были ли в обители еще 

иноки или же он жил один. 

В день его рождения, в сентябре 1425 года, в праздник Воздвижения Креста Господня, 

его взяли в плен пираты-мусульмане. Они подвергли святого мучениям, принуждая 



отречься от Христа. Он отказался, и они истязали его восемь месяцев, давая ранам на его 

теле немного зажить и затем снова мучая его. 5 мая 1426 года его привели во двор 

монастыря и подвесили вниз головой на дереве. Это дерево сохранилось и по сей день. Ему 

вбили гвозди в руки и ноги, а тело пронзили раскаленным докрасна острым железным 

прутом. 

Так предал дух Господу этот святой преподобномученик, а через пятьсот лет люди 

узнали о его страданиях и обнаружили его мощи. Господь прославил его за перенесенные 

им страдания и благословил его даром чудотворения. Он стал известным врачом душ и 

телес, и сейчас тому имеются сотни письменных свидетельств, накопившиеся со дня 

обретения его мощей. 

С 1950 года мать Макария, ставшая впоследствии игуменией, трудилась над 

восстановлением монастыря. Она и сестры проводили службы по монастырскому чину и 

заботились о сотнях паломников, ежедневно приезжающих помолиться в храме у мощей 

Святого. 23 апреля 1999 года игумения Макария отошла ко Господу. 

За монастырем растет лес с древними соснами и дубами. Среди этих деревьев стоит 

небольшая каменная часовня святого апостола Иоанна Богослова, а вокруг нее 

располагается монастырское кладбище. Эта часовня была построена еще до святого 

Ефрема, и сам Святой любил прогуливаться здесь. Когда вечером садится солнце, деревья 

светятся теплым, золотым светом, озаряя весь лес удивительным сиянием. 

 

Чудеса святого Ефрема 

 

Приводим лишь некоторые из сотен рассказов о чудесах по предстательству святого 

Ефрема, записанных сестрами обители. 

 

Шведский узник 

 

Мое имя – Т. М., я живу в Швеции, хоть и являюсь греком по происхождению. 

Двенадцать лет назад меня обвинили в преступлении, которого я не совершал, и 

приговорили к трем годам тюрьмы. Заперли в темной камере, где я в течение пяти месяцев 

ожидал рассмотрения моей апелляции, назначенного на пятницу, 18 декабря 1981 года. 

В четверг внезапно проснулся в три часа ночи, вздрогнул и, даже не успев сообразить, 

что уже не сплю, вскочил на ноги. Передо мной стоял человек и улыбался мне. Он был 

босой, в белой одежде, высокий и худой, с густой бородой и непокрытой головой, глаза у 

него были голубого цвета, ясные и добрые. 

Я спросил по-шведски: “Кто ты?” Он снова улыбнулся и ответил по-гречески: “Завтра в 

суде тебя освободят”. Я повторил: “Кто ты? Откуда ты это знаешь?” Он снова сказал с 

улыбкой: “Завтра ты будешь на свободе”. Я в изумлении обернулся посмотреть, открыта ли 

дверь. Дверь была заперта. Повернулся обратно и взглянул на посетителя. И тут произошло 

нечто, чего я не забуду до конца своих дней: фигура этого человека поднялась в верхний 

угол камеры и там растворилась. Я был убежден, что стал свидетелем чуда, которое 

совершил Христос. Перекрестился и уснул. 

На следующее утро меня повели в суд. Я провел там несколько часов и, вот, наконец, 

судья встал и произнес: “Вы свободны”. Я опустился на колени, перекрестился и вышел из 

здания суда. Позвонил родителям сообщить, что меня освободили. К моему удивлению, они 

уже об этом знали. “Как? Как вы узнали?” – воскликнул я. Они ответили, что им сообщила 

моя сестра, молившаяся накануне преподобномученику Ефрему в Неа-Макри. 

Я позвонил сестре. Она рассказала, как отправилась в четверг вечером в монастырь 

святого Ефрема помолиться за меня; там она ощутила в молитве, что святой Ефрем 

услышал ее, и меня освободят. Тогда она позвонила родителям и рассказала об этом, о 

событии, которое должно было произойти лишь на следующий день! Это все было тем 

более удивительно, что дата рассмотрения апелляции не была известна никому из них. 



Несколько дней спустя сестра прислала мне по почте иконку святого Ефрема и книгу о 

нем. Я тотчас узнал на иконе своего таинственного гостя. Поехал в Грецию и сразу же 

отправился в монастырь поблагодарить Святого за милость, которую Господь послал мне 

через него. 

Т.М. CarussellV, 2131 Hagersten, Stockholm, Sweden. 

 

Свидетельство греческой монахини сестры М. 

 

Я очень сильно болела, и однажды ночью меня мучили сильнейшие боли в почках и 

печени, так как у меня в них было воспаление. В постели лежать не могла, поэтому всю 

ночь просидела в кресле. Около четырех часов утра – не помню, спала я или просто была в 

оцепенении от боли – увидела, что нахожусь в церкви святого Иоанна Предтечи во время 

всенощной. Вдруг ко мне подошел высокий худой монах с бледным лицом и черной 

бородой. Сестра, стоявшая рядом, спросила, кто этот монах. “Это отец Григорий,” – 

ответила я, но монах мягко коснулся моего плеча и произнес: “Чадо, я не Григорий, я – 

Ефрем. Посмотри на меня. Ты забыла меня?” 

Сердце у меня забилось, я чувствовала неописуемую радость. Наклонилась и поцеловала 

ему руку, а он благословил меня. Подняв голову, увидела, что он очень высокого роста. 

Глядя на то, как он улыбается, я ощущала, насколько наш мир исполнен Божественного 

света. Мне хотелось поговорить с ним, но он исчез из вида, будто растворился в облаке. 

Очнувшись, я чувствовала себя здоровой и сильной. В другой раз, когда я была больна 

воспалением легких, отец Ефрем опять посетил меня, и я его не узнала. Он был высокий, 

тонкий, бледный, с черными волосами. Он вошел ко мне в келлию и сказал: “Позволь мне 

присесть ненадолго; я за целый день так устал, трудился, навещал пациентов, которые меня 

звали. Вот и к тебе пришел посмотреть, как у тебя дела”. “Ох, отче, я совсем ослабела, и так 

болит, что не вздохнешь”. Он ответил: “Да, я все знаю. Потерпи и не бойся. Христос 

победит”. 

...Страдая от своей болезни, я решилась спросить у посетителя: “Почему тебя мучили?” 

– “За Христа, – ответил он. – Требовали, чтобы я отрекся от Христа, и продолжали мучить, 

потому что я отказывался. Смотри, – добавил он и отодвинул рясу, показывая огромную 

рану. В ней до самой спины были видны внутренности, по краям была черная сгоревшая 

кровь. – Любовь ко Христу придала мне мужества в страданиях, и Христос победил. 

Потому, повторяю, никогда ничего не бойся. За Христа стоит пострадать”. 

Все еще не осознавая до конца, что это – святой Ефрем, я сказала: “Отче, Вам, должно 

быть, ужасно больно, вам нужно обратиться к моим докторам, господину и госпоже 

Харалабулос. Они уважают и любят иноков. Вы должны пойти к ним, отче, они могут вас 

вылечить”. Он улыбнулся и ответил: “Чадо, я страдал в прошлом. Теперь я уже не страдаю. 

Как сказал уже, любовь ко Христу сделала меня победителем. А теперь мне пора, я приду 

в другой день”. Я поцеловала ему руку. Он благословил меня и ушел. 

Через несколько дней он вернулся: “Я пришел проведать тебя”. “Мне все еще плохо, – 

сказала я, – но в Вашем присутствии мне очень легко, на душе покой, и я хочу покинуть 

этот мир, у меня нет больше сил”. Он ответил серьезно: “Чадо, еще не время тебе уходить. 

У нас еще здесь есть дела. Не бойся. Раз я просил тебя терпеть, то всегда буду защищать 

тебя”. 

Из его слов у меня создалось впечатление, будто он врач, и я спросила, не может ли он 

позаботиться о других болящих сестрах. Он ответил: “У меня есть достаточно лекарств, 

чтобы всех их исцелить, но им нужно еще пострадать ради Христовой любви. Эта борьба – 

самое лучшее, что есть. Ее стоит вести. Как еще они докажут свою любовь к Богу и Господу 

Иисусу?” 

Я ответила: “Как Вы скажете, отче”. Внезапно я поняла, что откуда-то его знаю, и 

спросила: “Отче, простите меня, я не уверена, но мне кажется, я Вас уже раньше видела”. 

Он сказал: “Разве ты не помнишь, как я приходил к тебе в больнице Игнатеон? Мы там 



впервые встретились”. – “А где Вы сейчас живете?” – спросила я. – “Мой дом в Неа Макри”, 

– сказал он. “А как Вас зовут?” – “Ефрем”, – наконец открыл свое имя посетитель. 

И все же я еще не осознавала, что это святой Ефрем. “Мне уже пора идти, чадо, – 

произнес он. – Мне еще нужно посетить многих больных. Я приду к тебе снова”. Я 

поцеловала его руку, он благословил меня и вышел. 

На следующий день он пришел опять, в то же время: “Чадо, ты все еще очень слаба, и 

если так пойдет дело, я боюсь, ты не выдержишь. Ты должна попросить доктора Дионисиса 

давать тебе большую дозу того лекарства, которое ты принимаешь”. Меня это в тот момент 

удивило, и я спросила: “Вы знакомы с доктором Дионисисом?”. Он ответил: “Да, я его знаю 

довольно хорошо, но он меня не знает. Тебе следует попросить его придти ко мне домой, и 

там он сможет встретиться со мной. И я хотел бы, чтобы и ты, как только поправишься, 

пришла в мой дом и помогла сестрам очистить территорию; это и тебе, и им принесет много 

счастья”. 

Он благословил меня. Когда я целовала ему руку, он добавил: “Я сюда больше не 

вернусь; теперь твоя очередь посетить меня”. 

Однако, к моему удивлению, он через несколько дней вернулся: “Вот, я опять пришел. 

Боюсь, что если я тебе не помогу, с тобой будет беда”. Он достал из кармана какое-то 

лекарство и дал мне его со словами: “Даю тебе это, потому что ты очень слаба. Ты 

выздоровеешь”. В руке у него был крест. Он благословил меня, я поцеловала его руку. Он 

ушел, а я вскоре полностью поправилась, так, что почти и не вспоминала о болезни. 

 

Моя дочь Мария 

 

Однажды утром в воскресенье я сидела на веранде и читала книжку о чудесах святого 

Ефрема. Я была очень взволнована, поскольку без молитвенного предстательства этого 

святого наша двухлетняя дочь, Мария, не появилась бы на свет. 

Закончив чтение, положила книгу на стол и пошла в дом будить мужа. Сказала ему: 

“Просыпайся. Мы едем на экскурсию на гору Парнас”. Он ответил: “Ты с ума сошла. Уже 

восемь утра, а день жаркий. Раньше полудня мы туда не доедем”. Я рассердилась: “Это не 

отговорка, ребенку нужен свежий воздух, и воскресенье – единственный день, когда ты 

можешь доставить ей эту радость”. 

В этот момент кто-то ласково шепнул мне на ухо: “Не пугайся, чадо, это Ефрем. Пойдем 

со мной наружу, где ты только что сидела”. Я чувствовала себя теперь очень спокойно и 

вышла на веранду. Ощущала его присутствие, но не видела его. “Присаживайся, святый 

отче”, – произнесла я вслух, словно обращаясь к человеку, которого вижу перед собой. Я 

сожалела, что у нас нет для него золотого стула. Тут взгляд мой упал на нашу вышитую 

скатерть, и я постелила ее для него на стул. Он сказал: “Не беспокойся, чадо. Я пришел 

помочь тебе. Ты расстроена, я знаю, но имей терпение”. И тут я увидела его. Мне 

показалось, что он уходит, и я стала умолять его остаться: “Скажи мне, это правда ты?” – 

“Я Ефрем, чадо. Раскрой книгу на том месте, где закончила читать, и ты в этом убедишься”. 

Я открыла книжку на четырнадцатой странице и прочла несколько строк, но не поняла, 

что он имел в виду. Он сказал: “Прочти снова”. Я опять прочла те же строки и на этот раз 

поняла, что он хотел сказать. Меня это растрогало. Святой Ефрем благодарил меня за 

небольшое пожертвование, которое я, как и многие другие, передала в его монастырь. Оно 

было маленьким, но бесценным в его глазах. Я сразу вспомнила о двух лептах бедной вдовы 

из Евангелия. 

Святой снова прошептал мне на ухо: “Я помогаю теперь тебе, как ты помогла мне”. Я 

не могла говорить, заплакала.... “Твоему ребенку по воскресеньям нужно ходить на 

Божественную литургию, а не на гору дышать свежим воздухом”. После этого он исчез. 

Меня потрясли его слова. Я пошла в комнату мужа, разбудила его и попросила отвести 

Марию причаститься. Он тотчас согласился, и я разбудила дочку. Стала быстро ее одевать, 

но не могла найти одну из ее туфелек. Тут я опять заплакала и сказала: “Святой Божий, если 



ты и правда был здесь, помоги мне, чтобы Мария не опоздала к Святому Причастию”. 

Уверена, что именно после этой молитвы мне пришло в голову поискать у задней стенки 

шкафа, иначе бы не стала там смотреть. Туфелька нашлась, и Мария ушла с отцом в храм. 

Я все еще не могла поверить в то, что увидела и услышала. Плача, я просила святого 

простить мои грехи; за всю жизнь никто мне так не помогал, как он. Мне стало стыдно 

самой себя. И тогда он прошептал опять: “Христос пришел за разбойником, слепцом, 

блудницей и прокаженным, чтобы научить всех, что он может исцелить слепоту души, 

проказу развращенного ума... порочность. Он может воскресить душу человека, как 

воскресил Лазаря, который уже был мертв”. После этого святой Ефрем замолчал. 

Рассказ без подписи, Афины, Греция. 

 

Словно перерезали ниточку 

 

Однажды ночью, пытаясь заснуть, я вдруг ощутила ужасную боль в шее и позвоночнике. 

Я пошла в соседнюю комнату попросить мужа о помощи. Он сквозь сон пробормотал: 

“Сходи к врачу”. 

Я вернулась к себе в комнату и выключила свет. Подумала о святом Ефреме, но решила 

его не беспокоить. Потом внезапно почувствовала, что он стоит у моей кровати. Я сказала: 

“Святый отче, пожалуйста, исцели меня”. Он понял, что я сказала, но начал лечить меня не 

от физической, а от душевной боли: “Что с тобой, чадо? Почему ты плачешь? Перестань 

плакать и слушай меня. Ту любовь, которую ты ищешь, имеет только Господь. Он дает ее 

всем Своим созданиям, которые любят Его и которых Он тоже любит. Я пришел возвестить 

тебе любовь Божию. Когда имеешь эту любовь, не нужно ничего бояться. Божия любовь 

может спасти и защитить тебя от несчастий и болезней. Она может хранить тебя, как стена, 

которую не сломает ни один человек. Будь бдительна до самого последнего дня твоей 

жизни, чтобы не променять Божию любовь на любовь человеческую”. Сказав это, он ушел. 

В то же мгновение боль у меня вдруг прекратилась, словно кто-то перерезал невидимую 

ниточку. Я больше не страдаю и теперь никогда не жалуюсь, если люди оказываются не в 

состоянии проявить любовь – любовь, которую невозможно сравнить с великой любовью 

Божией. 

Христина Бабукас. 

 

В ожидании ребенка 

 

Июнь 1983 года. Одна благочестивая семнадцатилетняя девушка из нашей деревни ждет 

ребенка. Врач сказал, что она не сможет родить естественным путем, и она теперь в ужасе 

от сознания того, что роды будут болезненными и закончатся кесаревым сечением. 

Она решила навестить в больнице свою родственницу в надежде встретить там какую-

нибудь недавно родившую женщину, которая сможет подбодрить ее. Она все время 

молится святому Ефрему, как мы ее научили: “Святый отче, помоги мне родить этого 

ребеночка как можно легче”. 

Хотя в этот день ее осматривал врач и не заметил ничего необычного, вечером у 

будущей матери возникло чувство беспокойства. У нее не было еще признаков 

приближающихся родов, но ее муж проявлял необычайную настойчивость и убеждал ее в 

том, что ей пора ехать в роддом. По пути в клинику жена дразнила его, считая, что врачи и 

медсестры поднимут их на смех из-за этого бессмысленного визита. 

В больнице после осмотра медсестра сказала, что она очень скоро родит. Когда пришел 

врач, перепуганная девушка начала молиться, и через три минуты младенец оказался у 

доктора в руках, появившись на свет совершенно безболезненно. Доктор потом уверял 

молодую маму, что ее роды, обещавшие быть необыкновенно трудными, оказались самыми 

легкими из всех, что ему довелось принять за двадцать пять лет врачебной практики. 

Мария, город Каламита, 16 сентября 1983 г. 



 

Неверующая 

 

Однажды ко мне пришел один знакомый и подарил иконку святого по имени Ефрем. Я 

приняла подарок и вежливо поблагодарила, но в душе решила поскорее избавиться от 

иконы, поскольку в Бога не верила. А пока поставила ее в столовой на столе. 

Через несколько дней, в полночь, заметила перед иконой святого бледный красноватый 

свет. Сначала я испугалась, а потом ощутила какую-то внутреннюю радость. Свет, словно 

от свечи, сиял всю ночь. На следующий день рассказала об этом чуде соседям. Они все 

удивились, так как знали, что я неверующая. 

Прошло еще несколько дней, но свет больше не появлялся. Я не хотела прикасаться к 

этой иконе – боялась. Решила отдать ее кому-нибудь, потому что не хотела снова увидеть 

этот красный свет. В ту ночь мне приснился святой Ефрем. Он был высокий, вид имел 

суровый. Одет он был в длинную тунику до пят, а вокруг талии у него была повязана 

веревка с узелками. Особенно же мне запомнились его византийские сандалии. Я, 

почувствовав свою греховность, не могла смотреть на его лик. Он произнес внушительным 

голосом: “Этот свет ты больше не увидишь, так как сказала, что не желаешь этого, но знай 

– ты можешь убрать мою икону, но сам я всегда буду здесь”. 

Благодаря святому Ефрему теперь я верю в Бога. 

Екатерина Калогератос, Неос Космос, Афины. 

 

Экзамен по химии 

 

Мое имя – Елена Вулгаракис. Я подала документы для поступления в университет и 

сдала общий вступительный экзамен в июне 1985 года. Я не была так уж сильна в точных 

науках и, хотя и старалась много заниматься, физику сдала посредственно. В тот день мне 

предстояло сдавать экзамен по химии. Помню, это был четверг. Я очень нервничала. К 

полудню экзамен почти закончился, но я не была уверена, что написала все правильно, и 

горячо молила Бога о помощи. 

Потом, словно прислушиваясь к тихому голосу, говорившему мне на ухо, я стерла все, 

что успела написать. Рядом со мной будто кто-то стоял, диктуя правильные ответы. 

Придя домой, узнала, что во время экзамена одна наша родственница позвонила в 

монастырь и попросила настоятельницу Макарию помолиться обо мне святому Ефрему. 

Вот он и стоял возле меня на экзамене, помогая отвечать правильно. Он это сделал по своей 

великой любви к людям. 

Я очень благодарна святому, ведь с его помощью дала верные ответы на 90% вопросов 

на экзамене по химии. 

Елена Вулгаракис, Некея, Афины. 

 

“Следи за своим домом” 

 

Мне приснилось, что я нахожусь в храме святого Ефрема и вижу посреди храма его раку. 

Святой при моем появлении встал и сказал: “Следи за своим домом”. Он еще что-то 

говорил, но я не запомнила. Я все просила его простить меня, а потом поцеловала его руку, 

и он меня благословил. Потом я словно бы увидела горящий предохранитель и услышала, 

как одна из моих подруг кричит: “Деметра, почему ты не слушаешь святого? Пожалуйста, 

почини электричество, а то оно убьет тебя”. 

Проснулась и подумала: “Это чудо. Святой предупреждает меня”. 

Утром вызвала электрика. Оказалось, что проводка должна была вот-вот загореться! 

Святой Ефрем еще не раз помогал нашей семье. Как-то моей дочери потребовалась 

операция на глазу. К тому же у нее на ладонях и ступнях годами не проходила экзема. Я 



мазала ее святым маслом из лампады у его мощей, и она, слава Богу, поправилась. Я всегда 

благодарю святого Ефрема за его благодеяния. 

Деметра Яннотис, ул. Аргирокастру, 23, Гуди, Афины. 

 

Соблюдение поста 

 

Я никогда не постился, но во время последнего Великого поста накануне Субботы 

Акафиста мне приснился сон: дверь моей комнаты открывается, и передо мной предстает 

высокий худой монах. Я узнал его: это был святой Ефрем. Он произнес: “Ты теперь будешь 

поститься каждую среду и пятницу. Ты понимаешь меня?” Он сказал это очень строгим 

голосом, и я проснулся в испуге. 

Я тотчас же пообещал святому и самому себе, что буду поститься по средам, пятницам 

и другим дням, в которые Православной Церковью установлен пост. 

Слава тебе, преподобномучениче Ефреме! 

Каравокирис Соломос, Коринф. 

 

По материалам сайта: https://azbyka.ru/days/sv-efrem-novyj 

 

 

Адриан Монзенский, преподобный 

Преподобный Адриан Монзенский жил в XVI 

– в начале XVII вв., был уроженцем города 

Костромы. В миру носил имя Амос. По 

исполнении совершеннолетия должен был по 

желанию родителей вступить в брак, но 

благочестивая душа Амоса искала не мирской 

жизни. Вскоре он тяжело заболел. Во время 

болезни во сне ему представился одинокий храм 

между двух рек и слышался голос: «Здесь твое 

место». После сего видения, лишь только 

выздоровел Амос, тайно ушел из дома своих 

родителей и поселился в Толгском монастыре 

близ Ярославля. Родители нашли его здесь и 

возвратили домой. Но вскоре он снова ушел от них 

и принял пострижение с именем Адриан в 

Геннадиевом монастыре Костромской епархии. 

Прожив здесь несколько лет, подвижник 

отправился на север искать виденный им во сне 

храм между двух рек. Он подвизался в Спасо-

Каменном, затем в Павло-Обнорском монастыре. 

В Павловом монастыре полюбил его старец 

Пафнутий, и Адриан рассказал ему давнее 

видение свое. В одно время вечером Пафнутию во 

сне является неизвестный человек и говорит: 

«Пошли друга твоего Адриана к востоку, место не 

дальше 50 верст отсюда; там увидит он преподобного мужа». Пафнутий спросил, кто он и 

как знает это место. Неизвестный отвечал: «То место не тебе назначено». Пафнутий 

рассказал об этом Адриану. Адриан отправился на указанное место и по рассказу 

престарелого священника Евпла нашел в глухом месте запустелый храм, тот самый, 

который представлялся ему в видении. Он возвратился к Пафнутию с радостью и они 

условились жить там вместе. Но неожиданно царский указ потребовал Пафнутия в Москву, 

https://azbyka.ru/days/sv-efrem-novyj


где он (1595 г.) поставлен в архимандрита Чудова монастыря. Адриан оставался при храме 

с тремя иноками. Место было самое пустынное и тихое. Но открылось и неудобство: полая 

вода подмывала берег и была в виду опасность, что подроется она под храм. Адриан и 

братия положили переселиться на другое место, но явился неизвестный человек. «Не 

беспокойся о месте, место тебе назначено на берегу реки Монзы; ты узнаешь о нем по 

исцелении двух больных». По этим указаниям Адриан перенес храм и обитель на берег реки 

Монзы; это в 35 верстах от Галича и в 20-ти от Костромы, при впадении р. Монзы в р. 

Кострому. 

Скоро стали собираться к преподобному Адриану искатели пустыннической жизни и 

таким образом стала основываться обитель. Братия кормились земледелием, и строитель 

Адриан был первым в работе. Сюда же пришел и преподобный Ферапонт, наставлениями и 

примером которого пользовался (один год) преподобный Адриан. Раз прп. Ферапонт 

посоветовал игумену поехать в Москву, говоря, что архимандрит Пафнутий болен и желает 

его видеть. Но когда прп. Адриан приехал, то архимандрит Пафнутий рассказал ему, что у 

него перед тем был старец его монастыря с письмом от него о монастырских скорбях и 

нуждах. Никакого старца о. Адриан в Москву не посылал, но по описанию указал прп. 

Ферапонта, хотя он из монастыря никогда не отлучался и письма этого не писал, руку свою 

игумен Адриан однако же узнал. Привез он из Москвы богатую милостыню. По 

наставлению чудного наставника своего прп. Адриан задолго до голодного времени в 1601 

году, когда хлеб был убит летним морозом и целые тысячи умирали от голода, наполнил 

монастырские житницы, а во время бедствия обитель Адрианова с любовью помогала 

страдавшим беднякам. Однажды литовцы хотели сжечь обитель Адриана, уже разожгли 

огонь среди нее, но по молитве святого обитель оставалась невредимой. Скончался прп. 

Адриан в основанной им обители 5 мая 1619 года. Мощи его были положены вместе с 

мощами прп. Ферапонта под спудом в Благовещенской церкви. Житие святых написано 

около 1645 года. 

профессор Сергей Иванович Смирнов. Жития русских святых 

 


